
Slow Food Youth Akademie - 27. Juli bis 2. August 2026 in Leipzig

Stand: 23.06.2026, Änderungen vorbehalten Kontakt: sfyakademie@slowfood.de

Datum
Montag, 27.07.2026 

Uhrzeit
 

Programmpunkt
Empfang und Bezug der Zimmer 

Themenschwerpunkt Referent*in/Moderation   Ort   

Dienstag, 28.07.2026

Willkommen, Einführung,
Kennenlernen

Wissen, wo das Gemüse her
kommt

14:00 Uhr

15:00 Uhr 

10:00 Uhr

11:00 Uhr

12:00 Uhr

13:00 Uhr
14.00 Uhr
16.00 Uhr
17.00 Uhr 

15:30 Uhr

16:00 Uhr
16:45 Uhr
17:00 Uhr
18:00 Uhr
18:30 Uhr
ab 8:00 Uhr
9:00 Uhr

ab 13:00 Uhr

Pause

Hofbesuch

Gemeinsame Ernte

Gemeinsames Kochen

Mittagessen
gemeinsamer Austausch
Bustransfer 
Freizeit

 Vorstellung des Programms

Input
Pause
Input
Pause
Abendessen
Frühstück
Bustransfer 

Einführung und Kennenlernen

17 km (35 Min. Fahrzeit)

17 km (35 Min. Fahrzeit)
Vorstellung Calendarium Culinarium

Das erwartet euch!

Das sind wir! Slow Food Deutschland e.V. 

Das haben wir vor! Slow Food Youth (SFY)

Ihr erfahrt mehr über das Konzept der
Solidarischen Landwirtschaft, besucht das
Freiland und das Gewächshaus und lernt den
Betrieb kennen.
Helft dabei, die Zutaten für euer Mittagessen zu 
ernten.
Gemeinsam mit einer/m Köch*in der Slow Food 
Chef Alliance bereitet ihr eine gesunde & leckere 
Mahlzeit zu. Dabei lernt ihr etwas über 
Inhaltsstoffe, bekommt Zubereitungs- und 
Konservierungstipps und lasst es euch schmecken.

Gesa Gerloff

Gesa Gerloff

Dominik Brähler, Gesa Gerloff

Dr. Rupert Ebner 

Hostel & Garten Eden

Hostel & Garten Eden

Hostel & Garten Eden GbR
Demmeringstraße 57
04177 Leipzig
Tel: +49 152 25181544 

Dr. Rupert Ebner, Vorsitzender
Slow Food Deutschland e.V.
Gesa Gerloff, Slow Food Youth
Dominik Brähler, Slow Food Leipzig

KoLa Leipzig eG Engelsdorfer
Straße 99 04425 Taucha
https://kolaleipzig.de/
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Verbindung Stadt und Land

Wie sehen Landwirtschaft und
Ernährung der Zukunft aus?

15.00 Uhr
15.30 Uhr

12:00 Uhr
14.00 Uhr

18.30 Uhr
19.00 Uhr

ab 8:00 Uhr
9:00 Uhr
11:00 Uhr

17.00 Uhr
18.30 Uhr
ab 8:00 Uhr 

9:30 Uhr

10:00 Uhr

Mittagessen
Diskussionsrunde

Abendessen
Vortrag mit anschließender Diskussion 

Frühstück
Transfer nach Halle
Führung über den AgrarCampus 

Pause
Spaziergang oder Besuch einer Ausstellung

S-Bahn und Nextbike

Was macht die "Dr. Rainer Wild Siftung für
gesunde Ernährung"?

Saaleinsel Peissnitz oder die aktuelle
Dauerausstellung über die Schamanin von
Dürrenberg im Museum für Vorgeschichte.

23 Min., 1,7 km

Vorstellung durch Küchentrainer Hayk Seirig

N.N. Referent (Sponsor)

Nextbike und S-Bahn
Bei einer Führung über den Heidecampus 
bekommt ihr einen Einblick in einen
Nutzpflanzengarten, ins Foodlab und in
Klimakammern. Vorgestellt wird das SuSaKlim-DIP-
Projekt "Superfood aus Sachsen-Anhalt -
Klimaangepaßte Fruchtfolgen im ökologischen
Landbau und Entwicklung von digitalen
Wertschöpfungsketten".
www.zukunftsspeisen.com

Urte Grauwinkel, Fachbereich
Ernährungs-und
Agrarwissenschaften

Wie stellt ihr euch die Landwirtschaft und Urte Grauwinkel, Fachbereich 
Ernährung der Zukunft vor? Mit dabei sein werden Ernährungs-und 
Wissenschaftler*innen der Arbeitsgruppen
Pflanzenernährung und Bodenbiogeochemie
sowie Vertreter*innen des Hallischen
Ernährungsrats. Die Forschung am Institut für
Agrar- und Ernährungswissenschaften der Martin-
Luther-Universität in Halle verfolgt
unterschiedliche Ansätze, um die Landwirtschaft
für die Herausforderungen der Zukunft fit zu
machen: Klimaanpassung durch neue Kulturarten
und Anbausysteme, Verarbeitung zu innovativen
Produkten im Foodlab sowie Versuche mit neuer
Gentechnik.

Agrarwissenschaften Hallischer
Ernärungsrat

Hostel & Garten Eden

Hostel & Garten Eden
Hostel & Garten Eden

Egenberger Lebensmittel
GmbH
Markranstädter Straße 8
04229 Leipzig

Landesmuseum für
Vorgeschichte
Richard-Wagner-Straße 9
06114 Halle (Saale)
Telefon: +49 345 5247-30
Telefax: +49 345 5247-351

Martin-Luther-Universität
Halle-Wittenberg
Universitätsplatz 10
06108 Halle 
Urte Grauwinkel 
Tel.: +49-(0)345-55 22546 ,
+49-(0)157-71196875
urte.grauwinkel@landw.un
i-halle.de

Mittwoch, 29.07.2026

Donnerstag, 30.07.2026

Transfer nach Leipzig
Abendessen
Frühstück

Spaziergang
Vorstellung des Projekts "Stadt-Land-Küche", mit Workshop
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Samstag-Markt

Faire Lieferketten, klimaneutral
15.00 Uhr
16.00 Uhr

16.00 Uhr

16.45 Uhr
18.30 Uhr

Slow Food Universität der
Gastronomischen
Wissenschaften

16.00 Uhr

12:00 Uhr

13:00 Uhr

13:00 Uhr

ab 8:00 Uhr
10:00 Uhr

13.00 Uhr
14.00 Uhr

18.30 Uhr
ab 8:00 Uhr
9:00 Uhr
10:00 Uhr

Spaziergang

Frauen-Kooperation

Rückweg mit Öffis 
Abendessen, Felsenkeller Leipzig

Erfahrungsbericht und Diskussion

Abendessen
Frühstück
Spaziergang
Führung und Besichtigung mit Verkostungen

Frühstück
Fermentierkurs

Mittagessen
Vortrag 

Vorstellung und Führung Egenberger Lebensmittel mit
Inhaber Tilo Egenberger. Vorstellung Ge:baeck,
Genossenschaftsbäckerei in der Plagwitzer Markthalle
Mit Öffis zum Café
Segelkaffee

Mittagessen bei Hayai-Kantine in der Plagwitzer Markthalle

Barbara Assheuer, Slow Food Fermentierexpertin,
gibt uns Einblicke in die Kunst des Fermentierens.

22 Min., 1,5 km

22 Min., 1,5 km

https://gebaeck.net/ 

Vortrag über Clara Zetkin, Rosa Luxemburg und
Frauenrechte

 50 Min., 6,4 km
Fair gehandelter Bio-Kaffee aus Nicaragua:
emissionsarm mit einem Segelschiff von
Mittelamerika nach Europa transportiert.
Das „Honey-Kaffee“-Projekt liegt ausschließlich in 
den Händen von Frauen. Die Bohnen werden in 
einem speziellen Verfahren aufbereitet und 
entwickeln so ein anderes Geschmacksprofil - 
obendrein sparen die Bäuerinnen große Mengen 
W asser .

34 Min., 5,3 km

Nachhaltige, gesunde und genussvolle Ernährung
in der Gemeinschaftsküche und in der
Individualküche.

Dominik Brähler

Dominik Brähler

https://www.egenberger-
lebensmittel.de

Dr. Evelyn Medawar, Max-Planck-
Institut für Kognitions- und
Neurowissenschaften, Leipzig

Hostel Eden

Café Chavalo eG
Theresienstraße 10
04129 Leipzig

Hostel & Garten Eden

Hostel & Garten Eden

Plakwitzer Markthalle,
Markranstädter Straße 9,
04229 Leipzig
Plakwitzer Markthalle, 
Markranstädter Straße 9, 
04229 Leipzig

Plakwitzer Markthalle,
Markranstädter Straße 9,
04229 Leipzig

Felsenkeller - Kulturzentrum
Karl-Heine-Straße 32
04229 Leipzig

Freitag, 31.07.2026

Samstag, 01.08.2026

Hostel & Garten Eden

Ein Studierender der ersten Stunde berichtet über 
seine Erfahrung an der Slow Food Universität der 
Gastronomischen Wissenschaften in Bra (Italien) - 
auch zu der engen Verbindung zu Carlo Petrini, 
dem kürzlich verstorbenen Slow Food Gründer

Richard Ebner

https://www.instagram.com/
barbaras_ferments

Hostel & Garten Eden

https://www.instagram.com/barbaras_ferments
https://www.instagram.com/barbaras_ferments
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Abschluss und Abreise

„Food Power" – die Weltpolitik
liegt auf unseren Tellern 

14.00 Uhr

18.30 Uhr
19:30 Uhr
ab 9:00 Uhr
10:00 Uhr
11:00 Uhr

Input und Diskussion

12:30 Uhr
13.00 Uhr
13.45 Uhr
14:30 Uhr
ab 15.30 Uhr

Zertifikatsübergabe
Mittagessen
Reflektion und Austauschüber das Erlebte und Erlernte
Tagesabschluss und Feedback an die Akademie
Abreise

Pause
Gemeinsam mit dem Slow Food Convivium Halle-Leipzig
Frühstück
Räumung der Zimmer
Resümee

Mitbringbuffet 

"Food Power”: die Politisierung von
Lebensmitteln im geopolitisierten Agrar- und
Ernährungssystem 

Was kann ICH tun? Wie kann ICH mich einbringen? Dr. Rupert Ebner
Vorstellung "Slowpedia" 
(https://slowpedia.slowfood.de/) 

Dr. Rupert Ebner

Dr. Rupert Ebner

 Theo Lentzen, Slow Food Youth Hostel & Garten Eden

Hostel & Garten EdenSonntag, 02.08.2026
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