
Leichte Sprache

Die Garten-Region macht ein Ernte-Fest.

Wann? Am 6. Oktober 2019
Wo?  Vor dem Zoo in Hannover

Das Ernte-Fest ist ein Markt.

Sie können Obst kaufen.

Und Gemüse.

Oder Honig.

Und viel lernen:

Über Blumen und Insekten.

Über wilde Kräuter.

Es gibt auch Musik, Essen und Vorträge.

Und Tipps für den Garten.

Alle sind willkommen.

Der Eintritt ist frei.

11:00 Uhr Thea Thees
11:30 Uhr Isaak Guderian
11:40 Uhr plantbased
12:30 Uhr Klaus Urban
12:50 Uhr Thea Thees
13:15 Uhr Isaak Guderian
13:30 Uhr plantbased
14:15 Uhr Klaus Urban
14:40 Uhr Thea Thees
15:15 Uhr Isaak Guderian
15:20 Uhr Horst Labitzke
16:15 Uhr Isaak Guderian
16:30 Uhr Thea Thees

Programm

10 JAHRE – 10 FESTE
GARTENREGION HANNOVER

www.gartenregion.de

Sind im Garten!

Garten 
Ernte

06. OKTOBER | 11 – 17 UHR
VORPLATZ ERLEBNIS-ZOO,  

HANNOVER
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Sonntag, 06. Oktober | 11 bis 17 Uhr | Eintritt frei

Erntefrisch – Aufgetischt: Pünktlich zum Erntedank ver-
wandelt sich der neu gestaltete Eingangsbereich am 
Erlebnis-Zoo Hannover zu einem bunten Marktplatz mit 
einem vielseitigen Sortiment an Produkten aus der Gar-
tenregion Hannover. 

An rund 30 verschiedenen Einkaufs-, Informations-, Mit-
mach- und Genuss-Stationen stellen regionale Betriebe, 
Initiativen, Unternehmen oder Vereine ihre Angebote vor 
und laden zu einem unterhaltsamen sonntäglichen Ein-
kaufsbummel ein. 

Ob Äpfel und Saft aus Gleidingen, Biogemüse und Hüh-
ner aus der Wedemark, Fleisch vom Roten Höhenvieh 
aus Garbsen, Bio-Brot, Honig, Seifen und Öle aus Han-
nover oder Marmelade, Essig und Felle aus Sehnde und 
insektenfreundliche Pflanzen aus Springe – bei einem  
Rundgang über den Markt lässt sich viel über den Anbau, 
die Weiterverarbeitung und den Einkauf von Erzeugnis-
sen aus der Region erfahren. 

Wer schon immer vegan kochen lernen wollte, sich seit 
langem für Pilzbestimmung interessiert oder praktika- 
ble Anregungen für die Weiterverarbeitung von ernte- 
frischem Obst und Gemüse sucht, findet im Workshop- 
 Programm die passenden Mitmachangebote. Hier gibt es 
auch Tipps zum ökologischen Gärtnern und Anregungen 
für eine gesunde, saisonale und regionale Ernährung.

Auch an weiteren Ständen geht es praktisch zu. Dort 
wird gezeigt, wie eigenes Saatgut gewonnen werden 

kann oder Kräutersalz, Elfenzucker und Duftkugeln 
hergestellt werden. Kinder haben daneben die 

GARTEN

Sind im Garten!
Heute im Erlebnis-Zoo Hannover

Ernte

Möglichkeit, Pflanzenfarben anzurühren und damit zu 
malen oder Brennnesseln in Chips zu verwandeln. 

Für das kulinarische Wohl sowie literarische und musika-
lische Hochgenüsse ist ebenfalls gesorgt. 

Kleiner Tipp: Der Hannoversche Wander- und Gebirgsver-
ein bietet um 8.10 Uhr eine Wanderung durch die Eilen-
riede und den Tiergarten zum Erlebnis-Zoo Hannover an. 
Informationen unter der Telefonnummer 0511/312341 
oder per E-Mail an wiebke-klinkenborg@t-online.de

Ort: Adenauerallee 1, 30175 Hannover
ÖPNV: Hst. Zoo, Stadtbahnlinie 6 oder Buslinien 128 und 134

MARKTTREIBEN VON A – Z

Ackerdemia: stellt unbekannte Tomaten- und Bohnensor-
ten vor und zeigt, wie daraus eigenes Saatgut gewonnen 
wird. | Antonia Jacobsen: weiß, wie aus Pflanzen Farben 
und Brennnesseln schmackhaft werden.

Bauernmarkt e.V.: beantwortet Fragen rund um die The-
men regionale Erzeugnisse und Direktvermarktung. | Bio-
hof Rotermund-Hemme: wirtschaftet in der Wedemark 
nach Bioland-Kriterien, betreibt einen Hofladen und hat 
drei glückliche Hühner dabei. 

Fellhandlung Karger: kommt aus Sehnde-Bolzum und 
handelt mit Fellen und Fellprodukten. Besonderer Schwer-
punkt: Schaffelle von Schäfern aus der Region und Wildfelle  
aus heimischer Jagd.

Gartenbus: Infos, Basteln und Ausflug-
stipps in die Gartenregion Hannover. 
| Gärtnerei Jaesch: Spezialgärtnerei 
aus Springe für besonders insekten-
freundliche Pflanzen. Informationen 

zu Bienen, naturnaher Bienenhaltung, Bienengärten und 
Honig; Auswahl an Pflanzen, Stauden und Gehölzen. | 
Gemüsekiste: arbeitet überwiegend mit regionalen Bio-
land-Gärtnereien, -Landwirten und -Obstbauern zusam-
men, liefert „Kisten“ nach Hause oder ins Büro. Informiert 

über den Betrieb und die verschiedenen Lieferan-
gebote. | Gumzis mobiles Backstübchen: Cate-
ringstand mit Waffeln und Crêpes. 

Hannoverscher Wander- und Gebirgsverein e.V.: bietet 
um 8.10 Uhr eine Wanderung zum Fest GartenErnte an. | 
Hof im Greth: ist eine Bioland-Schäferei aus Söhlde mit 
eigener Hofkäserei. Bietet ein breites Sortiment an Schafs-
käse - vom Joghurt über ungereiften und weit gereiftem 
Weichkäse bis hin zum Schnittkäse. | Horst Labitzke weiß 
alles über Pilze und lädt um 15.20 Uhr zum Pilzbestim-
mungs-Workshop ein.

Imkerei Schwärmerei: Imker Helmut Reusch  
betreut viele Bienen in verschiedenen Bienengärten 
in Hannover und informiert über Bienen und naturna-
he Bienenhaltung. | Im Weißdorngarten aus Sehnde 
bietet Marmeladen, Saucen und Essige zum Kaufund eine 
besondere Kräuterwerkstatt zum Mitmachen an. Hier kön-
nen Kräutersalze selbst hergestellt, Elfenzucker probiert und 
Duftkugeln gebastelt werden. Die Blüten kommen aus Bio-
land- und Demeter-Anbau. | Isaak Guderian: Singer-Song-
writer mit eigenen Kompositionen und Interpretationen 
weltbekannter Stücke sorgt für musikalischen Hochgenuss. 
Um 11.30 Uhr, 13.15 Uhr, 15:15 Uhr und 16.15 Uhr.

Karsten Nordmeyer züchtet auf seinem Hof in Garb-
sen-Osterwald die seltene Rinderrasse „Rotes Höhen-
vieh“. Das Fleisch der Tiere gilt als Delikatesse und wird 
am Stand auch als Bratwurst verkauft. | Klugbeisser: Ca-

teringstand mit veganem Essen in Bioqualität und mit 
Zutaten aus der Region.

Lässig aus Uelzen stellt die Bruderhahn-Initiative 
vor und bietet am Cateringstand unter anderem Geflü-
gelfleischgerichte vom Bruderhahn an. | Lilly & Claudi-
us schärfen die Sinne und laden Kinder zu Experimenten 
rund ums Hören, Riechen, Sehen und Tasten ein. | Lin-
den backt! Unter diesem Motto bietet die Genossen-
schaft leckeres Brot ohne Zusatzstoffe und in Bioqualität. | 

Markt
Heute

11-17 Uhr
Q

Lunch-Mobil: Cateringstand 
mit einer Auswahl an regionalen 
und saisonalen Speisen. 

MiaVida: eine kleine Oase mit duftenden Seifen 
und besonderen Ölen. Hier wird erstmalig auch die neue 
Gartenregionsseife präsentiert.

NABU Hannover e.V. informiert über die Themen Land-
wirtschaft und Naturschutz.

Obstplantage Hahne: kommt mit Obst aus eigenem 
Anbau, Säften, Brotaufstrichen, Apfelchips und weiteren 
Köstlichkeiten aus Gleidingen.

Plantbased ist die eine vegane Kochschule aus Hanno-
ver. In zwei Workshops (11.40 Uhr und 13.30 Uhr, je 60. 
Minuten) wird vermittelt, wie auf rein pflanzlicher Basis 
leckeres Essen gekocht werden kann. 

Slow Food Convivum Hannover informiert rund um die 
Themen Landwirtschaft, Lebensmittelhandwerk und regi-
onale Arten- und Sortenvielfalt. | Solidarische Landwirt-
schaft Adolphshof: stellt die Philosophie, das Konzept, 
Beteiligungsmöglichkeiten an ihrer SoLawi vor und bietet 
erntefrische Produkte zum Verkauf. | Solidarische Land-
wirtschaft Hannover: informiert über Idee, Konzept und 
Beteiligungsmöglichkeiten. | Suppenhus: mobile Suppen-
küche, Cateringstand. 

Thea Thees zeigt in vier Workshops (11 Uhr, 12.50, 14.40 
und 16.30 Uhr, jeweils 30 Minuten) wie Gemüse- und 
Obsternten kreativ verwertet werden können.  

Klaus Urban liest aus seinen Texten 
und sorgt für genussvolle Unterhal-
tung. Um 12.30 Uhr und um 14.15 
Uhr. 

Vermehrungsgarten: kennt sich 
mit samenfesten Sorten aus, weiß, 
wie sie vermehrt werden 
und sorgt für biologische 
Vielfalt in Haus-, Klein- und 
Balkongärten.


