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Biosphärenreservate sind Modellregionen, in 

denen das Zusammenleben von Mensch und 

Natur beispielhaft entwickelt und erprobt wird. 

Sie schützen Kulturlandschaften vor zerstörenden 

Eingriffen und erhalten und entwickeln wertvolle 

Lebensräume für Mensch und Natur. Sie sorgen 

für ein ausgewogenes Verhältnis von menschlicher 

Nutzung und natürlichen Kreisläufen und tragen 

damit zur regionalen Wertschöpfung bei. 

Biosphärenreservate ermöglichen exemplarische 

Erkenntnisse für Forschung und Wissenschaft 

über die Wechselwirkungen von natürlichen und 

gesellschaftlichen Prozessen.
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Wie denn soll ich klagen,

da der Hirte stumm bleibt

bei der blökenden Herde,

mit der er hügelhinabgeht

an die Ufer des Baches zur Tränke.

Und der Abend glüht mit Feuer,

dass alle Fenster des Dorfes gut wirken

mit den blonden wollenen Schafen,

ein Bild, das ich herze.

Weidevieh,

Schlachtvieh,

Wolltier in unserer Achtung.

Milchtiere des Landes, gut dreihundert Stück.

Und der Hirte,

der nicht arm ist,

der nicht reich ist,

geht voran, den Stab in der Hand

und pfeifend seinem Hund.

Wohlwollen für Hirt und Herde

Wächst mir in die Sinne und beseelt mich,

dass ich bessere Lobsprüche sprechen möchte. 

Johannes Kühn – 2016

HIRT



SpitzenKöche interpretieren mittels  

ihren kulinarischen Kunstwerken  

die Bliesgau-Lammwochen-Philosophie

BILDENDE KUNST AM HERD



Gemäss den Leitgedanken für nachhaltige 

Regionalentwicklung im Biosphärenreservat 

Bliesgau werden die Bliesgau - Lammwochen 

ausschließlich mit Weidelämmern aus dem 

Bliesgau veranstaltet.

Die Grundprinzipien der Schafhaltung sind: 

Wirtschaften im Einklang mit der Natur, Schutz der 

natürlichen Ressourcen, artgerechte Tierhaltung und 

neue Entwicklungs-Möglichkeiten für den ländlichen 

Raum. Vorrangiges Ziel der Schafhaltung ist auch 

die Landschaftspflege durch ökologisch 

abgestimmte Beweidung landwirtschaftlicher 

Kulturflächen. Denn nur die extensive Pflege der 

artenreichen Streuobstwiesen und Hanglagen des 

Bliesgaus erhält und fördert den Bestand von Flora 

und Fauna auf natürliche und kostensparende 

Weise. Sie verhindert die Verbuschung der 

Flächen, ohne sie zu schädigen. So trägt sie dazu 

bei, die charakteristische Schönheit der 

Bliesgaulandschaft zu unser aller Nutzen zu 

erhalten.

SCHAFHALTUNG  
IM BIOSPHÄRENRESERVAT 

Schäfereien der  
Bliesgau Lammwochen

Schäferei A und S Dawo GbR 
Selbstvermarktung 
Friedhofstraße 4 
66440 Blieskastel 
Tel.: 06842 930724   
Mobil 0162 9326958 
dawopeter62@gmail.com 

Steffen Uhl 
Selbstvermarktung  
Bliestalstrasse 68, 66440 Blieskastel  
Tel.: 06842 / 536496 
Mobil: 0175 5462022,  
steff.uhl@gmail.com



BliesgauKultur e. V.

Holger Gettmann, 1. Vorsitzender

Trierer Straße 36

66111 Saarbrücken

Tel. 0681 48009

info@bliesgaulammwochen.de
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Markus Keller,  

meerfreiheit.com 
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Liebe Genießerinnen und Genießer,

„Hauptsach gudd gess“, so heißt es im saarländischen Volksmund.  
Doch was bedeutet in der heutigen Zeit gutes Essen? 

Für eine nachhaltige und bewusste Ernährung spielen regionale 
Lebensmittel eine Schlüsselrolle. Deshalb müssen wir politische 
Rahmenbedingungen schaffen, die die Landwirtschaft dauerhaft attraktiv 
gestalten und fördern. Doch bereits jetzt können wir alle einen kleinen 
Beitrag zu einem gesellschaftlichen Umdenken hin zu mehr Klimaschutz 
und Anerkennung der regionalen Herstellung leisten. Mit dem gezielten 
Kauf von heimischen und saisonalen Produkten unterstützen wir nämlich 
nicht nur die Landwirtschaft vor Ort, sondern minimieren auch die 
Emissionen, die beim Transport der Waren entstehen. So leisten wir 
einen wichtigen Beitrag zu mehr Umwelt- und Tierschutz. Die 
traditionsreichen „Bliesgau Lammwochen“ sind die ideale Gelegenheit, 
um auf die Vielfalt und Kreativität der regionalen saarländischen Küche 
aufmerksam zu machen. Bereits zum 22. Mal werden hier Kochkunst 
und Esskultur zusammengebracht. 
Damit bilden die „Bliesgau Lammwochen“ einen Gegenpol zu unserer 
schnelllebigen Zeit, in der auch das Essen möglichst schnell und einfach 
sein muss. 
Überzeugen Sie sich also selbst davon, wie Heimat schmecken kann 
und besuchen Sie die diesjährigen „Bliesgau Lammwochen“ im 
Biosphärenreservat.

Ihre 

Petra Berg

Ministerin für Umwelt, Klima, Mobilität, 
Agrar und Verbraucherschutz
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KOCHKUNST UND ESSKULTUR

Kochen & Essen sind Ereignisse.  

Ihre Botschaften sind nicht übertragen, sie sind Botschaften.  

Nicht auf dem Papier, sondern im Mund werden sie gelesen.  

Die essbaren Botschaften sind Ereignisse, die im Sinne des Kochs 

 ausgewertet werden. Der Genuss prägt sich unvergesslich ein. 

 Peter Kubelka Kunstprofessor Wien


