
SlowFood-Genussreise des Convivium Taunus-Westerwald 2023 nach 
Rheinhessen: 

  

Hallo an alle, die sich für guten Wein und gutes Essen im Urlaub interessieren – also 
alle SlowFoodies!!! 

In Rheinhessen ist man schnell und verbringt dort schöne und genussreiche Zeit! 

Unten seht ihr unser Programm und Links zu den Stationen, die wir euch hiermit 
gerne weiterempfehlen! 

Leider hatten wir für Samstag eine Absage bekommen: ausgerechnet vom einzigen 
SlowFood-Unterstützer vor Ort, dem Weingut Pauser. 

Insgesamt war es für eines der Hauptlesewochenenden im September schwierig 
Verkostungs-Termine zu bekommen ... eine andere Jahreszeit ist vermutlich 
einfacher... 

Stattdessen haben wir uns Wein unseres Weingutes und Gläser in den Rucksack 
bzw. die Fahrradpacktaschen gepackt und sind nach dem Frühstück gemeinsam in 
die Weinberge zum Wahrzeichen von Flonheim dem „Trullo" gewandert bzw. 
geradelt. Die Weine haben wir mit ein paar Snacks vom örtlichen Bäcker in der freien 
Natur mit Aussicht in den Weinbergen genossen. 

Der Espenhof – wirbt bzgl. Restaurant – auch mit „nach dem SlowFood-Gedanken" – 
es war jedoch nicht ganz das was wir erwartet hatten ... jedoch muss man natürlich 
zugeben, dass wir auf sehr hohem Niveau erwarten und man dies relativ sehen 
muss. Das Restaurant kann man auf jeden Fall mal besuchen wenn man vor Ort ist 
(Reservierung erforderlich – wie eigentlich überall!). 

  

Zu unserer Unterkunft: 

Es handelt sich um das Weingut, Landhotel und Weincafé der Familie Strubel-Roos 

https://www.strubel-roos.de/ 

Grundsätzlich besteht in dieser Unterkunft jederzeit die Möglichkeit deren Weine zu 
probieren.  

Dort gibt es an der Rezeption einen Weinschrank (mit vernünftigen Weingläsern), 
Wasservorrat, eine Kaffeemaschine, etc. wo man sich jederzeit für sehr faires Geld 
bedienen kann. 

Man kann sich dort mit den Weinen etc. entweder in eine Art Wintergarten setzen 
oder bei gutem Wetter in den sehr gemütlichen Innenhof und dort in Ruhe genießen.  

  

https://www.strubel-roos.de/


Einen WoMo-Stellplatz für Angelika und Eberhard war auch möglich. Das Frühstück 
und natürlich die Selbstbedienung konnte man dann dazu nutzen. Grundsätzlich ist 
die Unterkunft empfehlenswert für Gruppen aber auch einzelne Personen / Paare! 

Ansonsten hier der Text unserer Vorankündigung mit allen wichtigen Infos und Links: 

  

FREITAG: 

Wir reisen über Ingelheim an und frühstücken dort um 10:30h bei Purer Genuss... 

https://purer-genuss.de/fruehstueck/ 

Dann fahren wir weiter zum Weingut Wasem 

https://wasem.de/ 

in Ingelheim. Dort sind wir nicht extra angemeldet – die Vinothek hat auf und wir 
entscheiden spontan wer bzw. ob was probiert werden soll – wir müssen dann ja 
noch weiterfahren.  

Wir können dort auch einen Blick auf die Weber Grillakademie werfen. 

  

Dann geht es weiter nach Flonheim zu unserem Quartier: Nach dem Einchecken 
besteht erst mal Zeit zur freien Verfügung. 

Eventuell verkosten wir dann schon mal was von deren Weinen wie oben 
beschrieben. 

Um 17h haben wir eine Weinprobe im Espenhof reserviert (fußläufig erreichbar). 
Anschließend essen wir dort. Das kennen wir persönlich noch nicht und ist die 
Alternative zum Haus Thiel welches uns kulinarisch an Pfingsten enttäuscht hatte 
(Anmerkung nach der Reise: Patrick und ich waren am Sonntagabend dort 
http://www.haus-thiel.de/ und waren dann doch wieder zufrieden!). 

Die Weinprobe im Espenhof kostet dort 19,-€/Person. 

https://www.espenhof.de/weinwirtschaft.html#speisekarte 

  

SAMSTAG: 

Nach dem Frühstück in unserer Unterkunft besteht Zeit für einen Spaziergang bzw. 
eine Wanderung in die umliegenden Weinberge, zum Besuch eines weiteren 
Weinguts auf eigene Faust oder einfach im schönen Innenhof unserer Unterkunft 
sitzen und dort (weiter) die hauseigenen Weine probieren. 

https://purer-genuss.de/fruehstueck/
https://wasem.de/
http://www.haus-thiel.de/
https://www.espenhof.de/weinwirtschaft.html#speisekarte


  

Der einzige SlowFood Unterstützer der Region ist das Weingut Pauser. Uns bisher 
noch nicht bekannt. Dorthin gehen wir um 13h zu einer Weinprobe (12,-€ / P). 

https://www.weingut-pauser.de/ 

 Um 15h haben wir im Weincafé unserer Unterkunft reserviert. 

Neben tollen Kuchen und Kaffee kann auf Wunsch dann auch die Sektauswahl von 
Strubel-Roos probiert werden. 

Um 17h gehen wir in die unmittelbare Nachbarschaft zum Klosterhof.  

https://www.klosterhof-flonheim.de/vinothek/die-vinothek.html 

  

Antwort Frau Schäfer: 

„Gerne reserviere ich Ihnen am 23.09. einen Tisch für 7 Personen ab 17:00Uhr ( bei schönem 

Wetter in unserem kleinen Innenhof). 

Wir haben in der Vinothek folgendes Angebot bezüglich Weine verkosten: 

• 3er Weinprobe 5€ 

• 7er Weinprobe 10€  

Die Weinverkostung wird ab 20€ Einkaufswert verrechnet.  

Wir könnten dazu die königliche Brotzeit genießen. Reserviert haben wir das aber 
nicht. 

Wir halten das einfach noch offen... 

 ...bzw. bitten um eure Rückmeldung ob wir es für den Tag bei der Königlichen 
Brotzeit belassen oder: 

zum Abendessen danach ins ebenfalls fußläufig erreichbare Antoniettas Steakhouse 
in der Dohlmühle gehen?! 

https://www.antoniettas.website/restaurant---steakhouse-und-more/ 

(Wir waren im Steakhouse!) 

  

SONNTAG:  

Nochmal Frühstücksbuffet und dann auschecken / Abreise für alle die am Sonntag 
zurück bzw. weiter fahren. 

https://www.weingut-pauser.de/
https://www.klosterhof-flonheim.de/vinothek/die-vinothek.html
https://www.antoniettas.website/restaurant---steakhouse-und-more/


 Hier noch ein paar Empfehlungen für den Rückweg: 

 Wer am Freitag dort nicht angehalten hat, kann dann noch beim Weingut Wasem 
halten: 

https://wasem.de/ 

in Ingelheim. Dort befindet sich auch die Weber Grill-Akademie 

https://www.weber.com/DE/de/dealer-details/?storeId=DE55218KE 

  

Wer wie wir (am Montag – wir bleiben einen Tag länger in Flonheim) einen Stopp in 
der Sauna mit tollem Naturschwimmteich machen will, dem sei die Rheinwelle in 
Gau-Algesheim empfohlen: 

https://www.rheinwelle.com/saunawelt 

  

Wer sich für Gärten interessiert und nach einem Gartenrundgang bzw. Stöbern in 
deren Gärtnerei noch einen Kuchen essen möchte könnte sich am Sonntag ab 14h 
den Nachtigallenhof in Wallertheim anschauen 

https://www.nachtigallenhof-wallertheim.de/offnungszeiten 

  

  

 

https://wasem.de/
https://www.weber.com/DE/de/dealer-details/?storeId=DE55218KE
https://www.rheinwelle.com/saunawelt
https://www.nachtigallenhof-wallertheim.de/offnungszeiten

