
Bericht der Convivienleitung  
8. Mitgliederversammlung Slow Food Essen 
 
Essen, den 08.10.2018 
 
 
Seit November 2017 sind wir als Leitungsteam mit folgenden Personen tätig: 
Georg Arnold, Sascha Hackbarth, Ingrid Lotz- Ahrens, Elsbeth Trzaska, Hanne Wortberg. 
 
Hinzugewonnen haben wir glücklicherweise Mirjam Seeger zur Betreuung unserer 
Webseite. Damit ist gesichert, dass unsere Web-Seite im Wesentlichen aktuell ist. Für 
einige Änderungen wird die grundlegende Verbesserung der Web-Seite durch Slow-
Food Deutschland abgewartet, die in Kürze umgesetzt werden soll. Eine der geplanten 
Änderungen betrifft das Foto des Essener Auftritts. Eine Anfrage an das Essener 
Tourismusbüro läuft, um die Rechtefrage für eine gutes „Doppelbock“-Foto zu klären. 
 
Für die Periode seit der letzten Mitgliederversammlung im November 2017 möchte ich 
nun über unsere Arbeit berichten. 
 
Nachdem wir 2010 mit 60 Mitgliedern begonnen haben, sind wir inzwischen ein 
Convivium von 169 Mitgliedern und 10 Unterstützern. Im Vergleich zum Vorjahr haben 
wir damit im Wesentlichen unsere Größenordnung erhalten können, d. h., es hat einige 
Abmeldungen gegeben und erfreulicherweise sind 2018 auch 7 Neueintritte 
hinzugekommen. Ebenso haben wir 1 neuen Unterstützer gewonnen:  Catering-GmbH 
Hüftgold. 
 
Im Sinne des Mottos von Slow Food „gut, sauber, fair“ haben wir vielfältige 
Veranstaltungen organisiert, die ich in Erinnerung rufen möchte. 
 
 
Veranstaltungen 
01.12.2017 Jahresessen 2017 in der Rotisserie du Sommelier 
(Türmchen von Blutwurst-Rösti-Apfel, Cremesuppe von der westfälischen Ananas, 
Hirschragout in Holunder-Gewürzschokoladensauce) 
 
21.01. 2018 Neujahrsempfang im Maschinenhaus im Bernepark 
 
14.02.2018 Fischkochen an Aschermittwoch 
(Steckrübensüppchen mit Graubrot-Crunch, Zander in Biersauce, Konfierter Hecht, 
Gewürzter Apfel-Crumble) 
 
12.03.2018  Schneckentisch im Cafe Seitenblick  
(Projektmanagerin der Grünen Hauptstadt Paulina Betthaus) 
 
16.04.2018 Schneckentisch: Strukturveränderungen in der Landwirtschaft 
(Referentin Frau Dr. Nick, Arbeitsgemeinschaft bäuerliche Landwirtschaft) 
 
24.05.2018 Besuch der Bonnekampshöhe 
 
11.06.2018 Schneckentisch: Bio-Mineralwasser  



(Landpark Bio-Quelle, Spielmann GmbH) 
 
28.07.2018 Besuch der Hafenkäserei in Münster 
 
17.08.2018 Sommerfest im Grugapark 
(Das Mitmachfest mit Grillen) 
 
08.09.2018 Markt der guten Lebensmittel, Weberplatz 
 
10.09.2018 Schneckentisch: Pfeffer  
(Spirit of Spice, Lamm von unserem Züchter Bernd Baßmann) 
 
 
 
Finanzen des Conviviums Bericht Hanne Wortberg 
 
 
 
Besondere Aktivitäten: 
 
Es fand ein Treffen des Weinkreises Emma 2 sowie 3 Treffen der Weingruppe im Cafe 
Machwatt im Beginenhof statt. Für die Organisation möchten wir uns bei Hans-Georg 
Greif bedanken. 
 
Die Arbeit am „ Netzwerk guter Lebensmittel“ wurde weitergeführt und fand einen 
Höhepunkt im „Markttag der guten Lebensmittel“ am 08.09.2018 auf dem Weberplatz. 
Für das Engagement möchten wir Manfred Weniger und dem Arbeitskreis „Netzwerk 
guter Lebensmittel“ danken. 
 
2018 wurde eine Kochgruppe gegründet, die sich bisher zweimal getroffen hat. Für 
diese Gründung möchten wir wiederum Manfred Weniger und seiner kleinen 
Arbeitsgruppe danken.  
 
Wir haben die Zusammenarbeit mit dem Bio-Metzger Burchardt fortgesetzt und 
gemeinsam mit ihm Workshops zur Wurstherstellung angeboten. 
 
Wir haben uns zudem mit der Anfrage zur Beteiligung am Ernährungsrat, der in 
Zusammenarbeit mit der Stadt Essen gegründet werden soll, beschäftigt. Wir haben an 
mehreren vorbereitenden Sitzungen teilgenommen und suchen nun dringend 
Mitstreiterinnen und Mitstreiter, die sich bei dieser Arbeit engagieren möchten. 
 
Arbeit am Genussführer: 
Anfang Oktober 2018 ist der „Genussführer 2019/2020“ erschienen. Für den 
Genussführer haben wir in den letzten 2 Jahren mit einer kleinen Gruppe Restaurants 
getestet. Wir haben uns intensiv mit der „Küche des Ruhrgebiets“ auseinandergesetzt 
und dazu gemeinsam einen Text für den Genussführer geschrieben. Demnächst werden 
wir in einer kleinen Presse-Veranstaltung den Genussführer vorstellen. 
 
 
Ausblick: 



 
18.10.2018 Kochgruppe Thema Ente  
 
12.11.2018 Schneckentisch: Thema Reis 
 
13.11.2018 Weinkreis Emma 2 Thema Sangiovese 
 
30.11.2018 Weingruppe Thema Rote aus dem Burgenland 
 
23.11.2018 Jahresessen „Mausefalle“ 
 
Jan. 2019 Neujahrsempfang  
 
06.03.2018 Fischkochen Aschermittwoch 
 
05.-07.04.2019 Weinreise Rheingau 
 
 
 
 
Die Mitglieder des Leitungsteams  danken allen Beteiligten für das Engagement und den 
Einfallsreichtum bei der Gestaltung unserer vielfältigen Aktivitäten. 


