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,Geschmackstage 2011“ stehen im Zeichen der Regionalitat

Zum vierten Mal in Folge finden in Deutschland die bundesweiten ,Geschmackstage” statt.
Der Schwerpunkt der vom 1. bis 9. Oktober stattfindenden Geschmackstage liegt in diesem
Jahr auf der regionalen Kiiche und Esskultur. ,Viel zu oft wissen Verbraucher nicht, welche
wertvollen Produkte direkt aus der Region kommen. Flr mich ist es wichtig zu zeigen,
welchen Genuss und welche Freude es macht, frische Produkte aus der Region zu kaufen
und zu essen®, sagte Bundesministerin lise Aigner. ,Durch die Geschmackstage erfahren
wir mehr Uber die landwirtschaftlichen Produkte aus der Region und lernen sie zu schatzen.
Durch diese Wertschatzung wird auch ein anderes Bewusstsein fur den Umgang mit
Lebensmitteln entwickelt, so die Ministerin.

An den Geschmackstagen beteiligen sich Gber 250 Akteure aus Gastronomie, Landwirtschaft
und Ernahrungsgewerbe sowie Hersteller und Vermarkter von handwerklich erzeugten
regionalen Lebensmitteln, Bildungs-, Kultur- und Wissenschaftseinrichtungen und Verbande,
Vereine und Initiativen aus ganz Deutschland. Sofern die Teilnehmer bei ihren Aktionen
Lebensmittel einsetzen, muss deren Herkunft nachvollziehbar sein und ein klarer Bezug zur
Regionalitat hergestellt werden. Gekocht werden soll dabei grundsétzlich mit frischen
Produkten. Dabei diirfen keine klnstlichen Aromen, Zusatzstoffe und Geschmacksverstarker
verwendet werden.

Die Wertschatzung qualitativ hochwertiger Lebensmittel aus regionaler Erzeugung,
Geschmacksbildung und regionale Esskultur sind die Kernthemen der Geschmackstage, die
vom Bundesministerium far Ernahrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz gemeinsam
mit Sternekoch Johann Lafer im Rahmen des ,Nationalen Aktionsplans IN FORM -



DATUM 28. September 2011 SEITE 2VON 2
NUMMER 199
SPERRFRIST

Deutschlands Initiative fir gesunde Ernahrung und mehr Bewegung* ins Leben gerufen
wurden.

Am 1. Oktober starten die Geschmackstage mit der Wiedererdffnung der ,Markthalle Neun®
in Berlin-Kreuzberg, die wieder zu einem regionalen Lebensmittelmarkt ausgebaut wird.
Am 2. Oktober werden zum Tag der Regionen beim Herbstmarkt auf der Moritzburg in Zeitz
(Sachsen Anhalt) traditionelle regionale Spezialitaten verkostet.

Hohepunkt ist am 9. Oktober die Abschlussveranstaltung auf der BUGA Koblenz 2011 mit
Bundesministerin Aigner und Spitzenkoch Lafer.

Weitere Informationen und das komplette Programm: www.geschmackstage.de

Aktuelle Informationen des BMELV auch auf Twitter: http://twitter.com/BMELV Aktuelles




