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1. LAGERKARTOFFELN
12:00 Uhr –  start mit schnippeln
12:30 Uhr  –  kartoffelsalat zubereiten
13:00 Uhr  –  Verkostung

Lauwarmer kartoffel-radieschen-salat  
aus Lagerkartoffeln
Detlev Ueter, gastronomisches Bildungszentrum  
koblenz

2. BRUCHSPARGEL
13:10 Uhr –  schälen Bruchspargel
13:30 Uhr  –  Zubereiten Bruchspargel
14:00 Uhr  –  Verkostung 

spargelrisotto mit Liebstöckel
sternekoch Jens Dannenfeld, Cuisinier köln

3. BLATTSALATE
14:10 Uhr  –  Vorbereiten Blattsalate mit allen Blättern
14:30 Uhr  –  Zubereiten Blattsalate
15:00 Uhr  –  Verkostung 

Frühlingsfrischer salat Blatt für Blatt in zwei Varianten
rudi staiger, Der Historische Weinkeller koblenz

4. ERDBEEREN
15:10 Uhr  –  Vorbereiten und schnippeln (über-)reifer 
  Erdbeeren
15:30 Uhr  –  Zubereiten Erdbeeren
16:00 Uhr –  Verkostung

marinierte Erdbeeren mit Waldmeisterschaum
sternekoch Jens Dannenfeld, Cuisinier köln

5. FRÜHLINGSGEMÜSE
16:10 Uhr  –  schnippeln junges gemüse
16:30 Uhr –  Zubereiten Frühlingsgemüse
17:00 Uhr  –  Verkostung

mariniertes junges gemüse – junge rezepte ohne reste!
Detlev Ueter, gBZ koblenz mit der Eliteklasse der  
Jeunes restaurateurs


