Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @U

Arbeitsgemeinschaft Streuobst e.V. - ASt

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise X Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen X Obst

Name: Arbeitsgemeinschaft Streuobst e.V. - ASt

Adresse: Elmstr. 35
38154 Konigslutter

Telefon/Fax: 05365 - 24 30

email/homepage: info@ag-streuobst.de / www.ag-
streuobst.de

Beschreibung: Tafelobst von der Streuobstwiese:
- SuBkirschen, Anfang - Mitte Juli: Helle
und dunkle Knorpelkirschen
- Sauerkirschen, Ende Juli - Anfang
August
- Pflaumen, Zwetschgen, Ende August -
Anfang September
- Birnen, Mitte - Ende September,
Williams Christ, Gute Luise u.v.a.
- Apfel, Mitte September - Ende Februar,
viele Sorten
- Apfelsaft

Verkauf:

Barmke: Wilde Mdhre, Zum Stih 16
Braunschweig:

KernbeiBer e.G., Bultenweg 71

Markt, Franzsches Feld

Esbeck: Proetzel, Burg Esbeck, Tel 05352
-8602

Glentorf, Hofladen von Cramer, Auf dem _
Horstberg 2, Tel 05365-94 22 40 s. Beschreibung
Konigslutter, Ast e.V. Elmstr. 35, Tel

05365-2430

Wolfenbuttel, Markt, Stadtmarkt

Offnungszeiten



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Bio - Brotladen Schiutze GmbH

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte []Gemiise [IMérkte [JWein & Sekt
X Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Bio - Brotladen Schiitze GmbH

Adresse: Gliesmaroder Str. 107
38106 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531-341228 / 0531-336024

email/homepage: bio-brotladen@arcor.de
www.bio-brotladen.de

Beschreibung: Vollkorn Bio-Backwaren, Brot, Brotchen,
Snakes, Kuchen, Naturkostartikel

Offnungszeiten

Mo - Fr 7.00 - 18.00
Sa 7.00 - 13.00



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Biohof Wense

Kategorie:
] Allgemein CJFisch X Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte X Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide X Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Biohof Wense
Susanne und Hans-Heinrich Giffhorn

Adresse: Dorfstr. 3
38176 Wendeburg

Telefon/Fax: 05303 -3262/-92 1581

email/homepage:

Beschreibung: Wurst und Fleisch vom Schwein
(Bioland), Kartoffeln, Gemise, Eier,
Gefllgel, Ziegen- und Kuhkase,
Trockensortiment aus der Region von
Bioland-Betrieben

Offnungszeiten



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Bioland-Bauernhof, B. Barnsdorf-Brandes

Kategorie:
] Allgemein CJFisch X Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte X Gemiise [IMérkte [JWein & Sekt
] Brot X Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen []Obst

Name: Bioland-Bauernhof, B. Barnsdorf-Brandes

Adresse: Am Markt 5
38108 Braunschweig-Dibbesdorf

Telefon/Fax: 05309 - 19 63, auch Fax
email/homepage:

Beschreibung: Eier, Kartoffeln, Gemuse, Getreide, Rind-
und Schweinefleisch

Offnungszeiten

Mo 16 - 19.00
Mi 11 - 13.00, 16 - 19.00
Fr11-13.00, 15 - 19.00
Sa 11 - 13.00



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Borde-Gartnerei

Kategorie:
] Allgemein CJFisch X Kartoffeln X Slow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst X Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte X Gemiise X Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen []Obst

Name: Borde-Gartnerei
Dipl. Ing. Helmut Zacharia

Adresse: Bauernstr. 8
39343 Erxleben

Telefon/Fax: 039052 -95202/-951 38
email/homepage: boerdegaertnerei@gmx.de

Beschreibung: Ein Bioland-Betrieb.
».Das Sortiment umfaBt ein vielseitiges
Gemulseangebot wie verschiedene Salate,
Radieschen, Kohlrabi, Bohnen,
Zuckermais und Krauter.
Unser besonderes Angebot ist das
Frihjahrsgemise aus dem
Freilandanbau.
Durch den eigenen Anbau und den
erntefrischen Verkauf an den Kunden
garantieren wir fUr die Frische und
Qualitat unserer Erzeugnisse.
Wir bieten Ihnen einen vegetarischen
Party-Service mit leckeren und
phantasievollen Menus und Salaten an."

Die Borde-Gartnerei baut fur Slow Food
Braunschweig die tolle Kartoffel ,Roter
Tannenzapfen" und den braunen

Braunkohl an. Offnungszeiten

Hofladen:

Fr 16 - 18.00

Markte:

Wolfsburg, Rathausplatz
Mi u. Sa

Braunschweig,
Bauernmarkt, Do



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Bremer Wein

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte X Wein & Sekt
] Brot [ Getreide X Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Bremer Wein
Harald L. Bremer

Adresse: Efeuweg 3

38104 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531 -237360/-23736 36

email/homepage: info@bremerwein.de / www.bremerwein.
de

Beschreibung: Qualitdtsweine und erlesene
Kostlichkeiten aus Italien

Offnungszeiten

Mi u. Fr. 13 - 18.00
Sal0-13



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Brot & Wein, Die Bio-Backerei am EIm

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte []Gemiise [ Markte X Wein & Sekt
X Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Brot & Wein, Die Bio-Backerei am EIm

Adresse: Dorfstr. 20
38173 Evessen

Telefon/Fax: 05333 - 513

email/homepage:

Beschreibung: ,Wir beziehen unser Getreide direkt von
den umliegenden Bio-Ho6fen und
vermahlen dies, taglich frisch,
unmittelbar vor der Teigbereitung auf
unserer eigenen Getreidemuhle. So
bleiben samtliche Mineralstoffe,
Spurenelemente und Ballaststoffe
erhalten. Durch die handwerkliche
Fihrung von zwei Sauerteigen ist unser
Brot flr jeden eine Gaumenfreude"

Offnungszeiten

MoDiDoFr 7 - 12.30,
15 - 18.00 Uhr
Sa7-12.00 Uhr



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Demeterhof Dahlum, Hilmar Nagel

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte X Gemiise X Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen X Obst

Name: Demeterhof Dahlum, Hilmar Nagel

Adresse: Sidstr. 34
38170 GroB-Dahlum

Telefon/Fax: 05332 - 26 37 /- 26 37
email/homepage:

Beschreibung: , Durch die vollkommende Arrondierung
des Gelandes mit Strauchern und
Baumen und Anlage eines Teiches haben
wir gunstiges Kleinklima und eine groBe
Artenvielfalt erreicht, die sich auch in
unserem Anbau widerspiegelt. So bauen
wir fast samtliche GemUsearten und lUber
30 Obstsorten an, darunter auch alte und
seltene Arten.

Offnungszeiten

Hofladen:
Fr 16 - 18 Uhr

Markte:
Bad Harzburg
Wolfenbluttel



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

denn s Biomarkt GmbH

Kategorie:
] Allgemein X Fisch X Kartoffeln [JSlow Food
X Bier X Fleisch & Wurst X Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte X Gemiise [IMérkte X Wein & Sekt
X Brot X Getreide X Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen X Obst

Name: denn’s Biomarkt GmbH
denn s Bio

Adresse: Heinrich-Bussing-Ring 41
38102 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531-1231880 / 0531-1231882

email/homepage:

Beschreibung: Alles Bio, alles.

Offnungszeiten

Mo - Fr 9 - 20.00
Sa 9 - 18.00



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Eis-Café De Pellegrin

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
X Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Eis-Café De Pellegrin
Inh. Pietro de Pellegrin

Adresse: Wendenstr. 2
38100 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531-4 64 70
email/homepage:

Beschreibung: Erstklassisches Speiseeis mit natirlichen
Aromen.
Taglich frisch hergestellte Eissorten.
Zu empfehlen: Blutorange, Rhabarber,
Johannisbeere und andere frische
Frichte.

Offnungszeiten

Von Marz bis Septemberr
jeden Tag.

Méarz und September:

10 - 21.30

April - August:

10 - 22.00, So - 21.30



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Eiszeit
Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
X Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Eiszeit

Adresse: Braunschweiger Str. 2
38302 WF - Salzdahlum

Telefon/Fax: 05331-77 9 11; 0160 - 90 17 60 20
email/homepage: Ulrike.Everding@t-online.de

Beschreibung: Handwerklich hergestelltes Speiseeis aus
eigener Produktion ausschlieBlich unter
Verwendung von Frischmilch.
Samtliche Fruchteissorten lactosefrei und
Sojaeis ohne WeiBzucker fir Veganer unc
Allergiker.
Eis fur Diabetiker.

Offnungszeiten

Méarz - Oktober:
Taglich 12 - 22.00 mit
jahreszeitlichen
Schwankungen



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Fleischerei MeifBner

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[IBiologische Produkte []Gemiise [IMérkte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Fleischerei MeiBner

Adresse: Bahnhofstr. 19a
38173 Sickte

Telefon/Fax: 05305 -90 13 95

email/homepage:

Beschreibung: Ein guter Vertreter
von/fur Wildfleisch(!):
Braten, Grillgut, Schinken, Salami,
div. Wurstsorten, Konserven

Offnungszeiten



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Fruchtquelle Jorg Ziehe

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[IBiologische Produkte X Gemiise X Mérkte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen X Obst

Name: Fruchtquelle J6rg Ziehe

Adresse:

Telefon/Fax: 0178 - 30064 12

email/homepage:

Beschreibung: Erlesene Fruchte aus aller Welt

Offnungszeiten

Markt:
Wolfenblttel, Mi u. Sa
(am Pferdeschwanz)



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Fuckes Backerei

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
X Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Fuckes Backerei

Adresse: Kuhstr. 32
38100 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531-49523 / 0531-43509

email/homepage: info@fuckes-baeckerei.de
www.fuckes-baeckerei.de

Beschreibung: GroBes Angebot an Kuchen, Brot und
Brotchen.
Schlesische Mohnspezialitdten
Kleiner Handwerksbetrieb

Offnungszeiten

Mo - Fr 6 - 18.30
Sa 6 - 15.00



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Gartnerhof Wendengarten

Kategorie:
] Allgemein CJFisch X Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst X Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte X Gemiise X Markte [JWein & Sekt
X Brot [ Getreide X Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen X Obst

Name: Gartnerhof Wendengarten

Adresse: Am Dorfbrunnen 4
29378 Wittingen-Zasenbeck

Telefon/Fax: 05836 -9729083/ -97 99 83

email/homepage: Gaertnerhof-Wendengarten@t-online.de/
www.gaertnerhof-wendengarten.de

Beschreibung: Demeter-Hof.
»...Die Landwirtschaft umfasst ca 40 ha,
auf denen Getreide, Kartoffeln und Futter
angebaut werden, sowie 55 ha Grinland,
Schweinehaltung und eine
Mutterkuhherde. In der Gartnerei werden
500 gm Gewachshausflache und 5 ha
Ackerflache bewirtschaftet. Hier wird eine
groBe Vielfalt an Gemulse und Krautern
angebaut, um so unsere Abokisten,
Wochenmarkte und unseren Hofladen mit
moaglichst viel frischen Erzeugnissen
beliefern zu kénnen®

Gemiuse, Obst, Fleisch und Wurst von
Tieren aus eigener Haltung, Eier, Kase
und Milchprodukte, Brot und Backwaren,
sonstige Naturkostwaren

Offnungszeiten

Hofladen:
Mo - Fr9 - 11.00 Uhr

Wochenmarkte:
Braunschweig,
Altstadtmarkt und Querum



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Gartenbau Werthmann

Kategorie:
[JAllgemein [IFisch X Kartoffeln []Slow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst X Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte X Gemiise X Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen []Obst

Name: Gartenbau Werthmann
Volker Werthmann

Adresse: Rotteweg 3
38159 Vechelde-Liedingen

Telefon/Fax: 0151 - 54 02 36 74
email/homepage:

Beschreibung: Kartoffeln, Gemuse, Kiuchenkrauter

Offnungszeiten

Hofladen:
Di-Do9-17.00
Fr9-12.00, 15 - 18.00
Markte:

BS Altstadtmarkt Mi u. Sa
BS Bauernmarkt Do
Vechelde Fr



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Getreidemiihle Sack

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot X Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Getreidemihle Sack

Adresse: Untere Mihlenstr. 16
38685 Langelsheim

Telefon/Fax: 05326-2213/ 86723
email/homepage: getreidemuehle-sack@t-online de

Beschreibung: Qualitativ hochwertige Weizen- und
Roggenmehle aus regionalen
Getreideanbau, Dinkelmehle,
Vollkornschrote, Backzutaten, Mislis,
Nudeln, glutenfreie Produkte

Offnungszeiten

Mo 7.00 - 12.30
Di - Fr 7.00 - 12.30,

14.00 - 18.00
Sa 8.00 - 12.00



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

GrofB Fischfeinkost

Kategorie:
] Allgemein X Fisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: GroB Fischfeinkost

Adresse: Husarenstr. 12
38102 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531-331388 / 0531-373770
email/homepage:

Beschreibung: Taglich frischer Seefisch und taglich
frische Raucherwaren.
Fisch-Feinkostsalat aus eigener
Herstellung ohne Konservierung.
Festlich dekorierte Fischplatten

Offnungszeiten

Mo 14 - 18.00

Di u Mi

8.00 - 13.00, 15 - 18.00
Do u Fr 8 - 18.00

Sa 8 - 13.00



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Gudhorst, Gudrun und Horst Leinweber GbR

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst X Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte []Gemiise [IMérkte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen []Obst

Name: Gudhorst, Gudrun und Horst Leinweber
GbR

Adresse: Querenhorster Str. 1
38368 Rennau/Rottorf

Telefon/Fax: 05356 -91810/-918134
email/homepage: ino@gudhorst.de/www.Gudhorst.de

Beschreibung: Krauter und Duftpflanzen aus eigener
Produktion. Biologisch produziert

Offnungszeiten

Nach Absprache



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Guten Morgen Laden

Kategorie:
] Allgemein CJFisch X Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte X Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
X Brot X Getreide X Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen X Obst

Name: Guten Morgen Laden
Sieglinde Blume

Adresse: Hagenbricke 1-2
38100 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531 -1 88 01/ -40 08 50

email/homepage: info@guten-morgen-laden.de / www.
guten-morgen-laden.de

Beschreibung: Umfangreiches Frische-Angebot aus
biologischer Produktion, regionale
Produkte, groBer Frisch-Fleisch-Tresen

Offnungszeiten

Mo - Fr 9 - 18.30
Sa 9 -16.00

Filiale Schunterstr 17,
38106 Braunschweig

Mo Fr 9 - 13.30, 15 - 18.30
Sa9-13.00



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Hacke Landliche Spezialitatenbackerei

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
X Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Hacke Landliche Spezialitatenbackerei

Adresse: Dorfstr. 14
38536 Ahnsen

Telefon/Fax: 05372-5269 / -6782

email/homepage: info@baeckerei-hacke.de
www.baeckerei-hacke.de

Beschreibung: Brotspezialitaten (Holzofenbrot, 100%
Roggenbrot, Molkebrot), Brote gebacken
im 9 t schweren Dampf-Steinbackofen
und im Holzbackofen drauB3en in freier
Natur. Brote aus acht versch.
Natursauer- und Vollkornsauerteigen, alle
Sauerteige selbst gezogen, Brote mit
dicker Kruste = lange Verzehrfrische
Holzofenspezialitaten (Holzofen-
Zuckerkuchen, Holzofenstollen)

Persdnliche Beratung durch den Chef
(Terminabsprache), Fihrungen durch die
Backstube, 3 x wochentliche Lieferung
frischer Eier vom Hof Kahle aus Hohne
fur Backstube und Ladenverkauf, eigene
Steinmuhle fur Dinkel, Vollkorn usw.,
komplett ohne Fertigtlte: Brot und
Brotchen seit 1990, Kuchen seit 1998,
seit 1995 Zutatenliste zum Mitnehmen,
besondere Zutaten (Bio-Meersalz, Bio-
Molke, Quellsolesalz), seit 2006 Einsatz Mo - Sa 5.30 - 12.00

von belebtem Wasser mit Di - Fr auch 14.30 - 18.00
Quellwasserstruktur, So 7.30 - 10.30

Mitglied bei slow baking

Offnungszeiten



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Heesehof, Christoph, Kerstin Weihe

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide X Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen []Obst

Name: Heesehof, Christoph, Kerstin Weihe

Adresse: Schoéninger Str. 4
38382 Beierstedt

Telefon/Fax: 05354 - 99 42 53 / - 99 47 27

email/homepage:

Beschreibung: , In unserem Landwirtsschaftsbetrieb
weiden die Lammer auf 6kologisch
genutztem Grunland, das zum
Vertragsnaturschutzprogramm des
Landes Niedersachsen gehort. Hier halten
wir Schwarze Ostfriesische Milchschafe
und Heidschnucken.

Unsere Weideflachen liegen im Flora-
Fauna-Habitat Heeseberg Schutzgebiet.
Es wird nicht mineralisch gediingt und
auf chemische Behandlung gegen
Unkrauter verzichten wir. Durch die
Haltung der Schafe auf
Landschaftsschutz- und Naturflachen
leisen wir einen wichtigen Beitrag zur
Erhaltung geschutzter
Kulturlandschaften."

Produkte:

Kase aus 100 % Schafmilch: Frischkase,

Feta, Camenbert Offnungszeiten

Schafmilch

Lammfleisch (auf Bestellung): Hofladen:
Heidschnucke oder Fleischlamm, in Mai bis September
halben oder ganzen Tieren Fr 16 - 18.00 Uhr

oder nach Vereinbarung



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Horning, Jorg-Hubertus, Landwirt

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[IBiologische Produkte []Gemiise [IMérkte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen []Obst

Name: HOrning, J6rg-Hubertus, Landwirt

Adresse: HoOfen
38536 Meinersen

Telefon/Fax: 05372 52 81 /- 66 07

email/homepage:

Beschreibung: Fantastische Ganse zum Martinstag und
zu Weihnachten

Offnungszeiten

Hofladen an der B 188 in
Warmse

und

telefonische Absprache



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Hof Morgentau

Kategorie:
] Allgemein CJFisch X Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[IBiologische Produkte X Gemiise [IMérkte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen X Obst

Name: Hof Morgentau
Adresse: Stiddienstr. 1
38122 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531 -877762/-8777 63
email/homepage: www.hof-morgentau.de

Beschreibung: Bioland-Betrieb.
Gemuise, Obst, Kartoffeln

Offnungszeiten

Lieferservice,
Abokisten ans Haus



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Hofbrauhaus Wolters

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
X Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Hofbrauhaus Wolters

Adresse: Wolfenbutteler Str. 39
38102 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531-27180/-2718360

email/homepage: infoLhofbrauhaus.wolters.de/www.
hofbrauhaus-wolters.de

Beschreibung: Wolters Pilsener Premium: Edelherb
aromatischer Geschmack
Alkohofrei:Spritzig, frisch
Schwarzer Herzog: Vollmundige
Schwarzbierspezialitat
Oktoberbier: Suffig, frisch

Offnungszeiten



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Hofgemeinschaft Lindenhof

Kategorie:
] Allgemein CJFisch X Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte X Gemiise X Markte [JWein & Sekt
X Brot X Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen []Obst

Name: Hofgemeinschaft Lindenhof
Markus Euskirchen

Adresse: Presseweg 6
38170 Kneitlingen-Eilum

Telefon/Fax: 05332 -3547/-62 24
email/homepage: lindenhof@eilum.de / www.eilum.de

Beschreibung: ,Von Anfang an stand eine naturnahe,
Okologische Produktionweise im
Vordergrund. Seit 1983 ist der Betrieb im
Bioland-Verband. Neben Landwirtschaft
und GemUlsebau kamen schon bald
Erzeugnisse aus der hofeigenen
Backstube als zusatzliches Standbein
dazu.
Samtliches Futter stammt aus eigenem
Anbau. Das Fleisch der Rinder wird
Uberwiegend als Frischfleisch direkt
vermarktet. Eine Vertragsschlachterei
verarbeitet den Rest zu Wurstwaren.
Dem Lindenhof-Team ist der enge
Kontakt zu den Verbrauchern durch eine
maoglichst direkte Vermarktung wichtig.
Der Verkauf erfolgt im Hofladen und auf
den Markten in der Umgebung. ...... A

Brot, Gemuse, Kartoffeln, Getreide, Offnungszeiten

Naturkost
Hofladen:

Mo 16 - 18.30
Diu. Fr9 - 13.00,

16 - 18.30
Sa 10 - 13.00

Markte:



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

HofZeit Naturkost in Rautheim

Kategorie:
] Allgemein CJFisch X Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst X Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte X Gemiise [IMérkte [JWein & Sekt
X Brot [ Getreide X Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen X Obst

Name: HofZeit Naturkost in Rautheim

Adresse: Vor dem Kreuze 4
38126 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531 - 6 80 29 61

email/homepage:

Beschreibung: Die Kategorien bilden das Programm,
naturlich alles Bio.

Offnungszeiten

Mo - Fr 9 - 18.00 Uhr
Sa 9 - 14.00 Uhr



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Hoorn s Hof

Kategorie:
] Allgemein CJFisch X Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte X Gemiise X Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen X Obst

Name: Hoorn' s Hof

Adresse: Unter den Eichen 19
31234 Edemissen-Wehnsen

Telefon/Fax: 05176 - 88 95/ - 92 01 46

email/homepage:

Beschreibung: Obst, Gemise, Spargel, Kartoffeln,
Heidelbeeren, Honig, Konfitiren, Likore,
Wurst, Schinken,Eier, Gefllgel,
Sauerkonserven.
Als Besonderheit: Holunderbliten-Sirup

Offnungszeiten

Hofladen:

Mi u. Fr 15 - 18.00
Sa9-12.00
Markte:

Peine: Mi u. Sa, Do
Bauernmarkt
Stederdorf: Do



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @U

Inges Kase Theke, Inge Henze

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise X Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide X Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Inges Kase Theke, Inge Henze

Adresse: Hirsekamp 7
38110 Braunschweig

Telefon/Fax: 05307 - 2845/ -94 02 77

email/homepage: info@inges-kaese-theke.de / www.inges-
kaese-theke.de

Beschreibung: , Hallo liebe Kasefreunde, seit 1986 bin
ich im Kaseverkauf tatig und habe mich
mit meiner Kase-Theke 1996
selbststandig gemacht. Hier finden Sie
Uber 20 Sorten Frischkase- und
Kasezubereitungen, die ich selbst
herstelle.

Da die meisten industriell hergestellten
Frischkdse Zusatzstoffe wie
Geschmacksverstarker und
Konservierungsstoffe enthalten, lasse ich
den Grundstoff, den Frischkase, in einer
kleinen Sennerei im Allgau herstellen.
AuBer Bergbauern-Milch, natirliche
Starke und Salz kommen keine weiteren
Zusatze in den Frischkdase. Eine
schonende Verarbeitung und das Kénnen
des Kasemeisters lassen hier einen
auBergewdhnlichen Frischkdse entstehen.
Dieser wird mir wochentlich durch eine
KlUhlspedition in meine Kase-Kliche

Offnungszeiten

geliefert. Hieraus wird dann unter Markte:
Verwendung von Krautern, Gewiirzen BS-Querum

und weiteren Zutaten die verschiedenen BS-Altstadtmarkt
Frischkése hergestellt." BS-Lehndorf

Kaseplatten-Service
Di und Fr 16 - 19.00 Uhr

P6ligs GemUisescheune



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Kase - Klemmer

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[IBiologische Produkte []Gemiise [IMérkte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide X Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Kase - Klemmer
Inh. Dagmar Myer

Adresse: Joddenstr. 5
38100 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531 - 18 2 95

email/homepage:

Beschreibung: Kase aller Art, selbst gelagerte Kase

Offnungszeiten

Mo - Fr 10 - 19.00
Sa 10 - 16.00



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Kasehof Lowes

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide X Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen []Obst

Name: Kasehof Lowes

Adresse: Hauptstr. 31
38173 Evessen

Telefon/Fax: 05333 -380/-94 72 80
email/homepage:

Beschreibung: ,In unserer Hofkaserei verarbeiten wir
taglich naturbelassene Ziegenvollmilch.
Durch schonende Handarbeit wird diese
zu unseren sehr bekdmmlichen und
schmackhaften Kasesorten verarbeitet."

-Schnittkase, Weichkase, Frischkase,
Ziegenlammfleisch
Ziegenwurstspezialitaten

Offnungszeiten

Selbstbedienungshofladen
7 - 20.00 Uhr

Markt:

Braunschweig,
Bauernmarkt



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Karl Mechau, Backerei und Konditorei

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[IBiologische Produkte []Gemiise [IMérkte [JWein & Sekt
X Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Karl Mechau, Backerei und Konditorei

Adresse: Goslarsche Str. 101
38118 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531 -81607/-8 1790
email/homepage: info@mechau.de/www.mechau.de

Beschreibung: ,Seit 1898 wird unser Familienbetrieb in
der 5. Generation nach handwerklicher
Backtradition gefuhrt"
Die Brote und Brétchen sind
ausgesprochen lecker.

Offnungszeiten



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @U

Klostergut Heiningen, Familie Degener

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst X Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte X Gemiise [ Markte X Wein & Sekt
X Brot [ Getreide X Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen X Obst

Name: Klostergut Heiningen, Familie Degener

Adresse:

38312 Heiningen

Telefon/Fax: 05334 - 67 92/ - 73 67

email/homepage: Klostergut-Heiningen@gmx.de/
www.Heiningen-Klostergut.de

Beschreibung: Anerkannter Demeter-Betrieb,
rein biologisches Sortiment.

~Mehr als 30 kdstliche Sorten Kase aus
eigener Herstellung warten darauf von
Ihnen als Lieblingskase entdeckt zu
werden.

Fleisch und Wurst von den Rindern,
Schweinen und Schafen des Hofes nach
Hausschlachteart mit biologischen
Krautern und Gewlrzen bieten
Urspringlichkeit im Geschmack.

Ob leckeres Obst, frisches knackiges
Gemdise, Brot, Tee, Kaffee oder erlesene
Weine. Wer gern gesund geniel3t, wird
bei uns im Hofladen etwas finden."

Offnungszeiten

Hofladen:

Di - Sa 10 - 13 Uhr
DiDoFr 15 - 18 Uhr
Markte:

Wolfenblttel: Samstags
Sickte: jede 2. Woche
Braunschweiq:



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Kornblume Naturkost, Michael Beck

Kategorie:
] Allgemein CJFisch X Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst X Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte X Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
X Brot X Getreide X Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen X Obst

Name: Kornblume Naturkost, Michael Beck

Adresse: Breite HerzogstraBe 18
38300 Wolfenbuttel

Telefon/Fax: 05331 - 23 88
email/homepage: mbeck_bs@hotmail.com

Beschreibung: , Wir haben Backwaren regionaler Backer
(Brotladen BS, Brot & Wein Evessen,
Lindenhof Eilum, Sartorius Schéningen),
Fleisch und Wurstwaren aus Hildesheim
(ist der regionalste Biolandschlachter),
Obst und Gemuse soweit mdglich vom
Lindenhof und angegliederten Betrieben
und unterstlitzen die AST
(Arbeitsgemeinschaft Streuobstwiesen),
zudem ist dadurch alles aus
O6kologischem Anbau (sprich ohne
zugefuhrte Pestizide).

Offnungszeiten



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Krauskopf, Bianca

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[IBiologische Produkte []Gemiise [IMérkte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen []Obst

Name: Krauskopf, Bianca

Adresse: Sonnenstr. 3
38154 Konigslutter-Boimsdorf

Telefon/Fax: 05365 -94 22 19 / -94 22 26

email/homepage:

Beschreibung: Fantastisches Rindfleisch
Naturland-Betrieb

Offnungszeiten

Nach Ricksprache



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @U

La Vigna
Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln X Slow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter X Spirituosen X Sonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte X Wein & Sekt
] Brot [ Getreide X Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: La Vigna

Adresse: Ziegenmarkt 3
38100 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531-12 52 13/ - 1252 14
email/homepage: infolLla-vigna.de / www.la-vigna.de

Beschreibung: Italienische Weine und Lebensmittel,
frisch und verpackt. Das Bistro und das
Catering unter Leitung von Regina
Oestmann - immer unter
Weiterentwicklung der Qualitat und des
besonderen Geschmacks.

La Vigna ist Férderer von Slow Food und
macht sich stark flir die Grundsatze von
Slow Food: Gut, sauber, fair.

Daher finden Sie auch Produkte bei uns,
die in die Arche des Geschmacks von
Slow Food aufgenommen sind.

Offnungszeiten

Mo 10:30 - 19:00
Di - Sa 10:30 - 23:00
Sa schon ab 10:00



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Landschlachterei Rommling

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Landschlachterei R6mmling

Adresse: Hauptstr. 5
38173 Evessen

Telefon/Fax: 05333 - 210/ -94 8550
email/homepage:

Beschreibung: ,Wir gehdren zu den wenigen Betrieben,
die noch selbst schlachten.
Dadurch garantieren wir Ihnen:
- Vieh, ausschlieBlich aus der nachsten
Umgebung, direkt vom Erzeuger
- artgerechte Haltung in bauerlichen
Betrieben, mit hofeigenem Futter
versorgt
- kurzer, schonungsvoller Transport
- lickenlosen, 100%-igen
Herkunftsnachweis flur unsere Produkte
- hohe Qualitat bei Fleisch und Wurst"

Offnungszeiten

Mo 8 - 13 Uhr
Di-Fr8-13,15-18
Sa7- 13 Uhr



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Luddekes Hofladen

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen []Obst

Name: LUddekes Hofladen

Adresse: Marktstr. 6
31246 Grof Lafferde

Telefon/Fax: 05174 - 460 / 377

email/homepage:

Beschreibung: Feine Wurstwaren nach alten Rezepten
zubereitet. Fltterung der Schweine nur
mit Getreide vom eigenem Hof.

Vom September - Marz:

Frisches Rindfleisch, Weiderinder
stammen vom eigenen Hof, artgerechte
Haltung.

Stets frische Eier. Hihner werden mit
eigenem Futter gefittert.

Offnungszeiten

Mo u Mi 8 - 13 Uhr
DiDoFr8-13,15-18
Sa 8 - 12 Uhr

BS Bauernmarkt

Do 8.30 - 14.00
Algermissen Bauernmarkt
Fr 15 - 18 Uhr



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Markte im Braunschweiger Land

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Markte im Braunschweiger Land

Adresse:

Telefon/Fax:
email/homepage:

Beschreibung: Algermissen:
Bauernmarkt, Fr 15 - 18.00 Uhr

Braunschweig:

Altstadtmarkt, Mi Sa 8 - 13.00Uhr
Bauernmarkt am Kohlmarkt,

Do 8.30 - 14.00 Uhr

Franzsches Feld, Do 12 - 18.00 Uhr
Heidberg, Di Fr 8 - 13.00 Uhr
Lehndorf

Querum

Stoéckheim, Sa 8 - 13.00 Uhr

Bad Harzburg:

Goslar: Real-Markt,
Mo Do 9 - 18.00 Uhr

Sickte: Fr Offnungszeiten

Stederdorf: Do
Vechelde: Fr

Wolfenbiittel:
Stadtmarkt, Mi Sa 8 - 13.00 Uhr

Wolfsburg:
Rathausplatz, Mi Sa



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Meyers Hofladen

Kategorie:
[JAllgemein [IFisch [ Kartoffeln []Slow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte X Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen []Obst

Name: Meyers Hofladen

Adresse: Am Grasplatz 4
38112 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531-511736/ 51711
email/homepage: www.meyers-hofladen.de

Beschreibung: Fleisch- und Wurstwaren von eigenen
freilaufenden Schweinen und Rindern,
Spargel

Offnungszeiten

Mo, Di, Do, Fr

8.30 - 12.00, 15.00-18.00
Mi 8.30 - 12.00

Sa 8.00 - 13.00



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Neubauer OHG

Kategorie:
[JAllgemein [IFisch [ Kartoffeln []Slow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Neubauer OHG

Adresse: Nibelungenplatz 11
38106 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531 -323315/-302148
email/homepage:

Beschreibung: ,Qualitét aus Leidenschaft & Tradition™
Fleischerfachgeschaft, Partyservice,
Catering.
Neubauers Wirstchen sich viel gelobt

Offnungszeiten

Filialen in Heidberg und
Wolfenblittel



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Obsthof Deuse

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise X Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen X Obst

Name: Obsthof Deuse

Adresse: Uber dem Heisterbleeke 6
38173 Evessen

Telefon/Fax: 05333 - 94 87 48
email/homepage:

Beschreibung: ,Frischobst, Apfel, Birnen und mehr aus
Evessen am Sudhang des Elms. Mit Blick
Zur sonne.
Viele leckere Erdbeersorten aus Lelm am
Osthang des ElIms. Wo die Sonne etwas
eher aufgeht.”

Offnungszeiten

Hofladen:

Mo - Fr 9 - 18.00 Uhr
Sa 9 - 16.00 Uhr

So 10 - 16.00 Uhr

Markte:
BS - Altstadtmarkt



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Obsthof Halbhuber

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen X Obst

Name: Obsthof Halbhuber

Adresse: Am Borrwege 5
38173 Evessen

Telefon/Fax: 05333 - 449
email/homepage:

Beschreibung: Beeren, Kern- und Steinobst, Konfittiren
und Gelee, Erdbeeren auch zum
Selbstpfllicken

Offnungszeiten

Mo - Sa 9 - 18.00

Markte:

BS-Altstadtmarkt Mi u. Sa
BS-Bauernmarkt Do
BS-Querum



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Obsthof RiefB3

Kategorie:
] Allgemein CJFisch X Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte X Gemiise X Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen X Obst

Name: Obsthof RieB3

Adresse: Geiteldestr. 50
38112 Braunschweig

Telefon/Fax: 05300-9101-0/-9101-22
email/homepage:

Beschreibung: Erdbeeren, Apfel (beide auch zum
Selbstpfllicken), Himbeeren, Kirschen,
hausgemachte Marmeladen, Wurst,
Gemiuse, Kartoffeln, Obstweine

Offnungszeiten

Mo-Sa9-12.00
Mo Di Do Fr 15 - 18.00

Markt:
BS Bauernmarkt Do



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Obstplantage Molks

Kategorie:
[JAllgemein [IFisch X Kartoffeln []Slow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise X Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen X Obst

Name: Obstplantage Molks

Adresse: Markmorgen 8
38173 Evessen

Telefon/Fax: 05333 - 717
email/homepage:

Beschreibung: Apfel (‘auch frischgepresste Séfte),
Himbeeren, SuB- und Sauerkirschen,
Zwetschgen, Birnen, Obstsdfte,
Obstbrande, Kartoffeln

Offnungszeiten

Hofladen:
Taglich 9 - 18.00
Montag Ruhetag

Markte:
BS-Altstadtmarkt Mi u. Sa



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Olmiihle Solling GmbH

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln X Slow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Olmihle Solling GmbH

Adresse: Otto-Hahn-Str. 2
37639 Bevern

Telefon/Fax: 05531 -120557/-91 65 68
email/homepage: oelmuehle-solling@t-online.de

Beschreibung: Die kleine Olmiihle aus dem Solling mit
dem reichhaltigem Angebot, ein
Naturland-Betrieb.

,Kalt gepresste, native PflanzenOle
enthalten alle natirlichen Inhaltsstoffe
unversehrt und werden mit erntefrischen
Krautern und Gewdlrzen aus kontrolliert
biologischem Anbau zu wertvollen
Krauter- und WiirzOlen verarbeitet

I\\

Offnungszeiten

Bezug direkt
In Braunschweig bei La
Vigna, s.d.



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Privatbrauerei Harke

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
X Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Privatbrauerei Harke

Adresse: Am Werderpark 5
31224 Peine

Telefon/Fax: 05171 - 405-0 / - 405-130

email/homepage: info@haerke-brauerei.de / www.haerke.
brauerei.de

Beschreibung: , In der Privatbrauerei Harke werden
samtliche Biere mit Tradition und Sorgfalt
gebraut. Kenner bester Premium-Biere
finden hier die richtige Sorte flr jeden
Gaumen:
~Harke Pils, ein Premium Pils der
Spitzenklasse hergestellt aus deutscher
Braugerste .

Harke 1890, ein Premium Hell nach
Pilsener Brauart , frisch und extra mild
Harke Fresh it, ein alkoholfreies Pils,
wurzig-herb, frisch

Offnungszeiten



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @D’

Privatbrauerei Wittingen GmbH Wittingen
Kategorie:

] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food

X Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.

[IBiologische Produkte []Gemiise [IMérkte [JWein & Sekt

] Brot [ Getreide I Milch & Kéase

] Eis, Speise- [JHofladen [JObst

Name: Privatbrauerei Wittingen GmbH

Adresse: Postfach 1150
29377 Wittingen
Telefon/Fax: 05831-255-0/ 05831-25569

email/homepage: www.wittingen.com

Beschreibung: Biere und alkoholfreie Getranke

Offnungszeiten



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @U

Richters Altstadt-Backerei

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
X Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Richters Altstadt-Backerei

Adresse: Dr.-Heinrich-Jasper-Str. 65
38304 Wolfenbuttel

Telefon/Fax: 05331 -88 3-0/-88 31 15
email/homepage: info@vonrichter.de/www.vonrichter.de

Beschreibung: “ ,Genuss backen - Handwerk erleben!™ -
dieses Motto haben im Jahr 2002 die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von
Richters Altstadt-Backerei erarbeitet und
damit ihren Arbeitsplatz und das
Unternehmen beschrieben.

Genussvolle Backwaren in hoher
handwerklicher Qualitat herzustellen ist
seit 1938 und auch in Zukunft oberstes
Ziel der Altstadt-Backer.

Duftend ofenwarme Gebdcke aus unserer
Backstube und zufriedene Kundinnen und
Kunden sind unser taglicher Ansporn auf
dem Weg

dorthin.®

Die Produkte geben dem Anspruch rech!

Offnungszeiten

Filialen in Wolfenbdttel,
Braunschweig und
Salzgitter mit ortstblichen
Offnungszeiten



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Rober Gourmetmarkt

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln X Slow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
X Brot [ Getreide X Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: RoOber Gourmetmarkt

Adresse: Kornmarkt 6
38300 Wolfenbuttel

Telefon/Fax: 05331-1241 / 05331-1274

email/homepage: info@heinrich-roeber.de
www.heinrich-roeber.de

Beschreibung: Bio-Kalb, -Rind und -Schweinefleisch.
franzdsische Kase-Spezialitaten.
Weine aus kleinen Winzereien.
Bio-Brot, hausgebeizter Lachs,
braunschweigische Wurstspezialitaten,
Party-Service, auch ausgefallen!

Am 7. Februar 2007 sind wir 180 Jahre
alt geworden.

Der Spagat zwischen Tradition und dem
richtigen Weg in die Zukunft, das ist
unser Ziel.

Offnungszeiten

Di, Do, Fr 8.30 18.00
Mi 8.30 - 13.30
Sa 8.00 - 13.30



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

RoB-Schlachterei Becker

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: RoB-Schlachterei Becker

Adresse: Gittertor 44
38259 Salzgitter-Bad

Telefon/Fax: 0160 - 90 63 40 47
email/homepage: rossschlachterei.becker@t-online.de

Beschreibung: Breites Programm an Fleisch- und
Wurstspezialitaten vom Pferd aus eigener
Herstellung

Offnungszeiten

Laden in Salzgitter:
Fr9 - 13 Uhr

Markt in Wolfenbuttel:
Mi u. Sa 8 - 13 Uhr

Markt vor Real in Goslar:



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Sartorius Vollkornbackerei & Konditorei

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
X Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Sartorius Vollkornbackerei & Konditorei
Klaus-Dieter StrauB und Klaus Kaleske

Adresse: Marienstr. 1
38364 Schéningen

Telefon/Fax: 05352 -47 19 /- 3525
email/homepage: -/ www.sartoriusohg.de

Beschreibung: , Seit GUber 25 Jahren verarbeiten wir
DEMETER-Getreide, welches unmittelbar
vor dem Backen schonend in eigenen
Stein-Getreidemihlen im Muhlenraum
neben dem Backhaus zu Vollkornmehl
oder Schrot vermahlen wird. Besonders
fein mahlen wir das Korn flir die
Konditorei, ohne die wertvollen
Randschichten und den Keimling zu
entfernen. Das Getreide beziehen wir von
DEMETER-Bauern aus unserer Region,
wie den Adophshof in Hamelerwald,
Rieshof in Berel und Hof Luna in Everode.

A\Y

Offnungszeiten



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Schinkenmuseum, F.W.Meyer

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Schinkenmuseum, F.W.Meyer
Inh. Arnd Miiller

Adresse: Hauptstr. 212
26689 Apen

Telefon/Fax: 04489-6501 / 04489-6502
email/homepage: www.schinken-museum.de

Beschreibung: Schinken aus der dltesten
Schinkenraucherei des Ammerlandes.
Hervorragende Qualitat durch lange
Raucherei, auch vom Bunten Bentheimer
Schwein (Arche - Produkt)

Offnungszeiten

April - September:
Mi-Sa9-13.00

Mi - Fr 15 - 19.00
November - Marz
Mi-Sa9-13.00
Oktober geschlossen



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Tutschek GmbH

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[]Biologische Produkte []Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
X Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Tutschek GmbH

Adresse: Leipziger Str. 203
38124 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531-612352 / 0531-612426

email/homepage: info@baeckerei-tutschek.de
www.baeckerei-tutschek.de

Beschreibung: Brot, Brétchen, Kuchen, Konditoreiwaren
In der Firma werden keine
Vormischungen oder Fertigmehle
verarbeitet.

Die Brote werden mit selbst angesetztem
Natursauer gebacken.

Offnungszeiten

Mo - Fr 5.30 - 18.00
Sau So 8 -18.00



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

wild-ess-kraut, Heiner Schrobsdorff

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln X Slow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst X Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte X Gemiise [ Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen []Obst

Name: Wwild-ess-kraut, Heiner Schrobsdorff

Adresse: Judelstr. 50
38126 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531 - 22 74 952 / - wie Tel

email/homepage: heiner@wild-ess-kraut.de / www.wild-
ess-kraut.de

Beschreibung: Demeter - Betrieb
»~Naturlich kdnnen auch verfiigbare
Pflanzen und deren Teile wie Bllte,
Stengel, Blatt u.v.m. direkt bestellt
werden."

Offnungszeiten

Nach Rlcksprche



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Wilhelm Balke

Kategorie:
] Allgemein CJFisch X Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier [IFleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
[IBiologische Produkte X Gemiise [IMérkte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide I Milch & Kéase
[ Eis, Speise- X Hofladen []Obst

Name: Wilhelm Balke

Adresse: Ortsteil Veltenhof
38112 Braunschweig

Telefon/Fax: 0531 - 3146 05/ - 31 68 40

email/homepage:

Beschreibung: Eier, Spargel ( !!! ), Kartoffeln

Offnungszeiten

Fast immer



Einkaufsfihrer, Slow Food, Convivium Braunschweiger Land @V

Ziegenhof Seinstedt, Edgar Hille

Kategorie:
] Allgemein CJFisch [ Kartoffeln [JSlow Food
[ Bier X Fleisch & Wurst []Krauter []Spirituosen [JSonstiges.
X Biologische Produkte []Gemiise X Markte [JWein & Sekt
] Brot [ Getreide X Milch & Kéase
[ Eis, Speise- [JHofladen []Obst

Name: Ziegenhof Seinstedt, Edgar Hille

Adresse: Meerfeldstr. 1A
38312 Seinstedt

Telefon/Fax: 05334 - 13 99
email/homepage:

Beschreibung: Bioland - Betrieb
Produkte aus 100% Ziegenmilch
- Ziegengouda und Frischkase
»Natur® und mit Krautern
-Ziegenkése in Ol
... und im Fruhjahr
-Schlachtzicklein auf Bestellung

Offnungszeiten

Hofladen, nach Absprache

Markte:
BS-Franzsches Feld
Wolfenblttel, Stadtmarkt



