Jalall Dor

¢

Persischer Abend im Hafez

Kalte Vorspeisen

e Mast-o-chiar

e Borany

e Mast-o-musir

¢ Hafez-Salat

e Torshi makhlut
e Hafez-Vorspeise

¢ Salade Olivié

Warme Vorspeisen

e Kaschke Bademdjun

e Naghessi
e Kuku Sabsi

Hauptspeisen vom Girill

e Khubideh-SpieR

e Hahnchen-SpieR
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Jogurt mit Gurken und Nana-Minze

gedlnsteter Blattspinat und Zwiebeln mit Jogurt
Jogurt mit persischem Wildknoblauch

gemischter Salat der Saison, Oliven, Peperoni, Kase
in Essig eingelegtes Gemlise

Schafskése, Petersilie, Peperoni und persisches Brot
Kartoffeln mit Hahnchenfleisch, Erbsen, Salzgtirkchen,
Eiern und Olivendl

gebratene Auberginen, Nanaminze und andere pers. Gewdrze,
Kaschk (persischer Sauerquark)

gebratener Spinat mit Zwiebeln, Eiern und persischen Gewdrzen
verschiedene persische Kréuter mit Blattspinat und Eiern

fein gewiirztes Lamm- und Kalbhackfleisch mit gegrillten Tomaten,
Peperoni und persischem Safranreis
junges Hahnchenbrustfilet eingelegt in Safransauce mit gegrilltem
Gemuse und persischem Safranreis

Hauptspeisen mit Saucen aus Krautern, Erbsen... und Berberitzenreis

e Khoreschte Gheymé

e Ghormé sabsi

e Sereschk-Polo

www.jalalldor.de

zartes Kalbfleisch mit gelben Erbsen in Safransauce, serviert mit
Safranreis und Salatbeilage

Zartes Lammfleisch in feiner persischer Kréutersauce mit
getrockneten Limetten, serviert mit Safranreis und Salatbeilage

Marinierte Hahnchenschenkel, eingelegt in Safran, Paprika,
Zwiebeln, Tomatens., serviert mit Berberitzenreis und Salat

www.nussblog.de




