
TELLER STATT TONNE 
 

Einladung zum Helfertreffen 
 
Montag, 22. August, 2011, 20.00 Uhr 
Markthalle 9, Berlin Kreuzberg 
Eisenbahnstraße 42/43, Pücklerstraße 34 
10997 Berlin 
 
Öffentliche Verkehrsmittel (BVG): 

U1 / M29  Görlitzer Bahnhof , ca. 450 Meter Fußweg 

Bus 140  Wrangelstr./Manteuffelstr., ca. 250 Meter Fußweg 

 
In Deutschland werden 15 Millionen Tonnen Lebensmittel im Jahr ‚entsorgt‘. 

Eine erschreckende Verschwendung – umso mehr, weil viele Menschen sich 

nicht genügend Lebensmittel leisten können, vor allem in den Ländern des 

Südens.  

Diese Situation geht uns alle an: Erzeuger und Handel, Politik und Verbraucher.  

Es geht um unsere Ernährungs- und Konsumgewohnheiten und die Folgen für 

Natur und Landschaft;  es geht um die Wertschätzung von Lebensmitteln, um 

Überfluss und um Hunger. 

 

Deswegen rufen Slow Food Deutschland, der Evangelische Entwicklungsdienst 
und ‚Brot für die Welt’ zur Aktion TELLER STATT TONNE auf. 

 

MACHT MIT! 
 

Teller statt Tonne  

Samstag, 10. September 2011, 12.00h bis 15.00h 

Dorothea-Schlegel-Platz am Reichstagsufer 

 
Bei der Aktion setzen sich 800 Menschen in Berlin zu einer gemeinsamen 

Mahlzeit an eine lange Tafel, um miteinander zu essen und sich auszutauschen. 

Tischgespräch ist eine Diskussion zum Thema mit Vertretern aus 

Landwirtschaft, Politik, Wirtschaft, Wissenschaft und Kirche.  

Es kocht Aktivist und Koch Wam Kat mit seiner mobilen Küche. 



Am Vortag wollen wir die Lebensmittel für das Essen bei Bauern in und um 

Berlin holen. Wir sammeln bzw. sortieren Kartoffeln und Gemüse, die wegen 

Über- oder Untergröße, oder weil 'verletzt'. d.h. geplatzt oder angeschnitten, 

oder einfach als „substandard“ deklariert nicht in den Lebensmittelhandel 

kommen. Das sind dann genau die Lebensmittel, aus denen am nächsten Tag 

das Essen gekocht wird. 

 
Für beide Tage brauchen wir viele, viele Helfer und Helferinnen. 
 
Und das gibt es zu tun: 
 
Am Freitag, 09.09.11 
 Ernterestesammeln (10 – 15 Personen) 

 
Am Samstag, 10.09.11 
 Aufbau der mobilen Tafel, ab ca 07.00 Uhr (10 Personen) 
 Unterstützung von Wam beim Essenkochen für ca. 800 Essen  

(insbesondere Gemüse schneiden etc.) ab 08.00 Uhr  (mind. 20 - 
25 Personen) 

 Essensausgabe ab ca. 12.00 Uhr (8 - 10 Personen) 
 Unterstützung von Wam beim Spülen und Aufräumen (10 Personen) 
 Abbau der mobilen Tafel (10 Personen) 

 
Alle, die rund um das Essen beteiligt sind, sollten auch gleichzeitig 
Ansprechpartner sein für Besucher, die wissen wollen, was hier passiert. 
 
Wir benötigen mindestens 60 - 70 Helfer/innen, um alles zu bewältigen. 
 
Bitte kommt zahlreich. Wir freuen uns auf Euch! 
 
 
Kontakt 
Andrea Lenkert-Hörrmann 
Tel. 0151-153 081 86, mail:  alh@lenkert-hoerrmann.de 
 
 

                       

mailto:alh@lenkert-hoerrmann.de

