
Slow Food ist eine Einstellung zum 
Leben, die Genuss und Verantwortung 
verbindet.

Slow Food steht für die Wertschätzung des 
Lebensmittels als Mittel zum Leben. 
Für den Respekt und die Achtung vor 
denen, die sie erzeugen. 

Slow Food  steht für das Recht eines jeden 
Menschen auf gute, saubere und faire 
Lebensmittel - all überall auf der Welt.

Slow Food setzt sich für den Erhalt der 
Vielfalt auf dem Teller und in der Natur 
ein, für ressourcenschonende Erzeugung, 
artgerechte Tierhaltung und die Bewah-
rung lokaler kulinarischer Traditonen.

Mit jeder unserer Kaufentscheidungen 
– für bäuerliche Landwirtschaft, für das 
Lebensmittelhandwerk – können wir einen 
Beitrag zu einem gerechteren, nachhalti-

gen Ernährungssystem leisten.

Wissen, was man isst!
Gut, sauber und fair: Was wir essen, soll gut schmecken; es soll 
sauber sein in dem Sinne, dass es nicht die Umwelt, die Kreatur 
und unsere eigene Gesundheit schädigt; und die Produzenten 
sollen einen gerechten Lohn für ihre Arbeit erhalten.
(Carlo Petrini, „Buono, pulito e giusto“)
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