
Startschuss für die Slow Food Youth Akademie
Theoretische Grundlagen aufbauen, die Prozesse des Lebensmittelsystems praktisch er-

fahren: Slow Food startet neues Trainingsprogramm für junge Erwachsene 

PRESSEINFORMATION – Berlin, 19. Dezember 2016   

Heute ist der Startschuss für die Slow Food Youth Akademie der Slow Food Deutschland gUG
gefallen, ein  im März 2017 anlaufendes neues Trainingsprogramm für junge  Auszubildende,
Berufstätige und Studenten aus den Bereichen Gastronomie und Lebensmittelproduktion, so-
wie für junge Erwachsene, die gerne mehr über die Zusammenhänge des globalen Lebensmitt-

ttelsystems und dessen praktische Prozesse erfahren möchten .  Die SFY-Akademie ist ein  aus
sieben Themen-Wochenenden und einer Studienreise bestehendes interaktives Bildungspro-
gramm, das über 8 Monate hinweg bei wechselndem Veranstaltungsort  ein Mal im Monat
stattfindet. Jede Sitzung widmet sich einem bestimmten Grundnahrungsmittel, von der Er-
zeugung zur Verarbeitung und ermöglicht es den Teilnehmern somit einen fundierten Über-
blick über die gesamte Lebensmittelkette zu erlangen und praktische Erfahrungen zu sammeln.
Die  Schwerpunkte, der über die Themen-Wochenenden verteilten Module, sind die Herkunf
von Grundnahrungsmitteln, Methoden der Weiterverarbeitung, Vertriebswege und der Einfluss
von Verbraucherentscheidungen im Kontext des globalen Lebensmittelsystems.

Die Slow Food Youth  Akademie verbindet das Schaffen von theoretischen Grundlagen,  bei-
spielsweise  zu  Anbau-  und Verarbeitungsmethoden sowie  zu  den  verschiedenen Arten  der
Landwirtschaf und den Problematiken des aktuellen Lebensmittelsystems, mit dem Sammeln
von praktischen Erfahrungen. Die Teilnehmer lernen bei den verschiedenen Prozessen entlang
der  Lebensmittelproduktionskette  selbst  Hand anzulegen:  zu  Wursten,  Fisch  zu  filetieren,
Käse herzustellen, Brot zu backen, auf dem Acker das Gemüse zu ernten und vieles mehr.
Dazu treten die Teilnehmer direkt in Kontakt mit Landwirten, Fischern, Köchen, Wissenschaf-
lern,  Marketingspezialisten und Aktivisten und bekommen so deren Erfahrungsberichte aus
erster Hand. Die Teilnehmer schauen den Experten bei der Arbeit zu und arbeiten gemeinsam
mit den Experten an zukunfsfähigen Lösungen.

Die Slow Food Youth Akademie ist nach dem Vorbild der schon bestehenden Slow Food Youth
Akademien in Uganda, Mexiko und den Niederlanden entstanden.  Das Projekt der Slow Food
Youth Akademie in Deutschland wird von der Heinz Sielmann Stifung und anderen Stifungen
unterstützt.

Die  Bewerbungsphase  für  das  erste  Programmjahr  ist  seit  heute  eröffnet,  Bewerbungen
werden bis zum 3. Februar 2017 angenommen. Detailliertere Informationen zu den einzelnen
Themen-Wochenenden und zum Bewerbungsprozess, finden Sie hier.

 ********
Slow Food ist eine weltweite Bewegung, die sich für eine lebendige und nachhaltige Kultur des Essens
und Trinkens einsetzt. Der Verein tritt für die biologische Vielfalt ein, fördert eine nachhaltige, umwelt-

treundliche Lebensmittelproduktion, betreibt Geschmacksbildung und bringt Erzeuger von handwerklich
hergestellten  Lebensmitteln  auf  Veranstaltungen  und  durch  Initiativen mit  Ko-Produzenten  (Verbrau-
chern) zusammen. Die Arbeit von Slow Food stützt sich weltweit auf den Einsatz vieler engagierter Mit-
glieder, die es Slow Food durch ihre Mitgliedschaft ermöglichen, Projekte zum Schutz der Biodiversität
und zur Ernährungs- und Geschmacksbildung voran zu treiben und Kampagnen und Events zu organisie -
ren. Viele der Mitglieder und Convivien engagieren sich durch verschiedenste Aktivitäten vor Ort.  Als
Slow-Food-Mitglied ist man Teil einer großen, bunten, internationalen Gemeinschaft, die das Recht jedes
Menschen auf gute, saubere und faire Lebensmittel vertritt.
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Slow Food Deutschland wurde 1992 gegründet und ist ein eingetragener Verein mit Geschäftsstelle in
Berlin. Die Slow-Food-Bewegung zählt Anfang 2016 in Deutschland etwa 14.000 Mitglieder in rund 85
Convivien  (lokalen  Gruppen),  weltweit  sind  es  mehr  als  100.000  Menschen  in  über  170  Ländern.
http://www.slowfood.de/
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