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Iss Fair-Netzt!

AulBerschulisches Bildungsprojekt
fur die Jahrgangsstufen 7-13

Macht Essen Probleme?

In unseren Supermarkten steht zwar zu jeder Jahreszeit
eine unubersehbare Vielfalt an Lebensmitteln zur Ver-
fugung, doch junge Verbraucherinnen entfremden sich
zunehmend von deren Herstellungsprozessen und den
komplexen globalen Zusammenhangen moderner Nah-
rungsmittelproduktion. Dass selbst in Deutschland viele
Landwirte kaum kostendeckend wirtschaften kénnen und
Kleinbauern in den Landern des globalen Stidens unter
Mangelernahrung leiden, bleiben meist abstrakte und
isolierte Informationen. Ebenso zusammenhanglos stehen
Hinweise auf langfristige Umweltschaden kontinuierlicher
Uberproduktion oder das Verschwinden traditioneller Le-
bensmittelhandwerkerinnen aus unseren Stadten.

Unser Ansatz

Iss Fair-Netzt! setzt diese Entwicklungen in Zusammenhang

und bereitet die Dynamiken des Ernahrungssystems fur Ju-
gendliche erlebnispadagogisch, in regionalem Kontext und
leicht verstandlich auf. Durch Besuche bei lokalen Lebens-
mittelakteuren wird entlang konkreter regionaler Wert-
schopfungsketten eine greifbare Nahe zu Erzeugungs-
prozessen ermoglicht - in der Backstube, im Restaurant
oder in der Markthalle, vom Getreide bis zum Brot. Dabei
erfahren Schulerlnnen unmittelbar, wie ihr Konsum die
eigene Lebenswelt verandert. Zugleich werden sie fur die
globalen Konsequenzen des alltaglichen Ess- und Einkaufs-
verhaltens sensibilisiert.
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Service fir Entwicklungsinitiativen

Besuche bei Lebensmittelakteuren entlang einer Wertschopfungskette (z. B. von Brot oder
Milch) mit einer fundierten Vor- und Nachbereitung (jeweils 2-stiindig) im Klassenzimmer

Die aktive Beteiligung der Schuilerinnen an Herstellungsprozessen (z. B. in der Backstube)

Eine direkte Erfahrung der globalen Zusammenhénge moderner Nahrungsmittel-
produktion an lokalen Beispielen

Umfangreiche Unterrichtsmaterialien, die praxisbezogenes Ernahrungswissen leicht
verstandlich vermitteln

Konkrete Handlungsoptionen fir einen verantwortungsbewussten Konsum in der Region
im Sinne einer Bildung fur nachhaltige Entwicklung

Die Starkung analytischer Kompetenzen, damit Jugendliche mit mehrdimensionalen
Betrachtungsweisen einer komplexen Ernahrungswelt umgehen kdnnen

Den unmittelbaren Kontakt mit handwerklichen Berufen entlang der Lebensmittelkette.
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Das Angebot ist kostenlos, richtet sich an Schulerlnnen
der Sekundarstufe in Berlin und kann je nach Schulart

und Zeitfenster angepasst werden, umfasst aber mindestens
zwei Besuche bei lokalen Lebensmittelakteuren sowie die
entsprechende Vor- und Nachbereitung.

Mehr Informationen zu Iss Fair-Netzt!
finden Sie unter:
issfair-netzt.de
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