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e Ziel & Studienablauf

der Mitmach-Aktionen
 Unsere Partner der Mitmach-Aktionen

« Kommunikation rund um Miss mit!

« Abschluss der Aktionen
& (Aus)blick auf Datenauswertung
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Zu gqut fur die Tonne!-App N Y | |

seit Januar 2025 neues Feature: Kuchentagebuch h

* Nutzbar per App oder Browser
- https://zugutfuerdietonne.app/

4

» App des Bundesministeriums fur Landwirtschaft, Ernahrung
und Heimat (BMLEH, zuvor BMEL)

« Evaluation der Lebensmittelverschwendung (LMV) Jetatneut
. . tichentagebuc
des eigenen privaten Haushalts L o

eduzierung deiner Abfallmenge ausprobieren?

Dann starte Dein Kiichentagebuch in nur wenigen
Schritten.

* Funktionen:
« Messen taglich anfallender Lebensmittelabfalle
- Feedback, Statistiken & Erfolge
« Passgenaue Tipps — wie Haltbarkeitshinweise & Rezepte
« Mitmach-Aktionen von Partnern

Mehr iiber das KTB erfahren



https://zugutfuerdietonne.app/
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Diglogforum Slow Food’
Private Haushalte 2.0 Deutschland

Ziel der Partner-Mitmach-Aktionen

zum Thema Lebensmittelverschwendung
mit Fokus auf private Haushalte sensibilisieren

Daten und Erkenntnisse gewinnen

evidenzbasierte Handlungsempfehlungen
entlang der Wertschopfungskette geben

somit als Projekt eine Brucke zwischen Wissenschaft,
Praxis und Verbraucher:innen schaffen
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|ldee der Mitmach-Aktionen

Ablauf
« vor und nach der Aktion
(= alltagstauglichen Tipps gegen LMV)
werden je 7 Tage Lebensmittelabfalle gemessen

Vertighar

Unterstiitzung fur Aktions-Teilnehmende
« Praktische Tipps zur Abfallvermeidung
« Individuelle Auswertung

Ziel
« Datengenerierung zur Wirksamkeitsmessung
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Miss mit! in der ZgfdT/-App v by | |

Schritt fiir Schritt — so geht's | Studienablauf der Aktionen
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1 2 5 6 (7)
Off di Richte dein . . . EntdeCke . .
7 fdn7?/ A'e ersdnliches Fllle die Miss 7 Tage alltagstaugliche Miss weitere 7 Abschluss
oa e haoh KUcEentagebuch ein anonyme Lebensmittel- Tipps gegen Tage und fiille und Teilnahme
https://zugutfuer und wahle eine Umfrage abfalle in deinem Lebensmittel- die Umfrage am

dletonne app/  Mitmach-Aktion aus aus Haushalt verschwendung erneut aus Gewinnspiel



Suche nach Partnern fur Aktionen

Private Haushalte 2.0

« Workshop 27. Januar 2025 im BMLEH

Titel ,Lebensmittelabfalle in privaten Haushalten und im Handel — was wirkt?*
im Rahmen von sektorenubergreifender Dialogreihe

,Gemeinsam gegen Lebensmittelabfalle — Dialog flir eine neue Wertschatzungskette”

(6%
Slow Food® . E
Deutschland
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Stow Food Stow Food

« zentrale Kontakte entlang der Lebensmittelversorgungskette
zu Akteuren aus Produktion, Handel und Zivilgesellschaft

 bildete Grundlage fur anschlieBende Sondierungsgesprache
fur co-konstruktive Entwicklung zielgruppenspezifischer MaBnahmen
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Nutzen der Zusammenarbeit Ditogtorm e St U
fur die Partner

@ | Ddeiniceion
fir Emshrung
ord Landuwirtchatt

« Beitrag zu nationalen Abfallreduzierungszielen
« Starkung des Nachhaltigkeitsprofils der Partner

« Partnerspezifische Auswertungen ohne Kosten
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Partner aus
Erzeugung, Verarbeitung,
Handel und Zivilgesellschaft
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Mitmach-Aktionen

inderzy qut fiir cie @ne’-App

gestaffelter Anfang

) Bewerbungsphase ab
Ende September pis
Ende November 2025
= Zeitfenster ger

Startméglichkeit fijr
Teilnehmenge

Abschlyss aller

Mitmach-Aktionen
= 20. Dezember 2025
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Aufrufe zur Aktionsteilnahme Disogtorn ve20 it HUB

Viele verschiedene Kommunikationskanale genutzt:

DiFo-Netzwerk

Eintrag bei anderen Aktionstagen/-wochen
Interviews in TV und Radio

Newsletter

Postaktuell Sendungen | A5-Postkarte
Pressemitteilungen

Social Media = Hauptkommunikationskanal
TGTG-App

Veranstaltungen

Vortrage

Webseiten

Werbeprospekt von ALDI SUD



Aufrufe zur Aktionsteilnahme u.a.

M
Wetten, du kannst
noch was retten?

Jetzt Lebensmittelabfﬁlle messen, reduzieren

und mit etwas Gliick tolle Preise gewmnen!

Rund 11 Mio. Tonnen Lebe

nsmittel landen jahrlich in Deutschland

M i s s m it ! Star?e noch heyte dein

gbensmitte!abfél(e Messen

E_%E Gehe auf missmi

L 3 mit. de i
r@ ;g!ehne von 30 Plitze: ll::ide|'gnee“wm”ne
' Chevent it

Tt e und weitere 4

ttraktive

e Messakti
) in der 7, 5 ion
* App installieren, T: U gut fiir dije Ton,
o Ap : y nel-
* Mitmach-ktion azifvb;;rcl:noffnen e!-App

e
* Tipps zy ; und eintra, 2 . e
* Reste- M Reduzieren erhalten o i
ste-Rez . .
PR epte entdecken Py
unzmger verschwenden, Geld s|
die Umwelt schitzen peren
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im Ml - das sind etwa 440,000 LKW l“d"_"gm L] ® ¢ e g
;\:‘:lke,;ises;u Lebensmittelabfalle in deinem o Qo0 - 2] o Ge
Haushalt reduzieren kannst- ’ _ S @®
Erfahre mehr unter missmit.de An Haushalte mit Tagespost Gemeinsam ® ®

. 8egen :bensmittelversthwendUngu

A5-Postkarte - o °
Social Media Posts (Karussell)
Miss mit! — mitmachen,
weniger verschwenden

in der Zu gut fiir die Tonne!-App

Rund 11 Mio. Tonnen Lebensmittel
landen jahrlich in Deutschland im Mill

— das entspricht etwa 440.000 LKW-Ladungen.

Wie viel fallt bei dir an?

etzt Lebensmittelabfille messen, reduzieren

Erfahre mehr unter missmit.de

Starte noch heute deine Messaktion
in der Zu gut fiir die Tonne!-App:

+ App installieren, Tagebuch &ffnen

* Mitmach-Aktion auswahlen

=l i alle messen und ei

* Tipps zum Reduzieren erhalten

* Reste-Rezepte entdecken

* Weniger verschwenden, Geld sparen
und die Umwelt schiitzen

* Gewinnchance nutzen

Gehe auf missmit.de und

gewinne mit etwas Gliick einen von
30 Platzen bei einem Wochenend-
Kochevent und weitere attraktive
Preise.
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MISS MIT uND
GEWINNE!

Gelheinsam

verschwen duﬁegen Lebensmittel-

. : Mi :
m'tt?’ﬂbf'sue . f Ha::ed::‘r;e Lebens-
ma

QR-Code

o C SCannen
und teilne

hmen:

l:cKoc_:peration mit der
nischen Um'versit'a‘t Berlin,

Anzeige ALD) SUD Prospekt
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Aufrufe flihrten alle auf Landingpage Sisimmezo ini T

missmit.de bzw. partnerspezifisch missmit.de/**Partner**

s Miss mit!

Mitmach-Aktionen

in der Zu gut fiir die Tonnel-App
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Landingpage | missmit.de DAL re20

detaillierte Erklarungen
fur Teilnehmende an
Mitmach-Aktion

fungiert als zentrale
Informations- und
Service-Plattform sowie
als Steuerungselement

Sicherstellung, dass
Kommunikation
partnerspezifisch
erfolgen und
Datenerhebung genau
sein kann

} Miss mit!

Mitmach-Aktionen

in der Zu gut fiir die Tonnel-App

Schon, dass du hier bist

Hier erfahrst du, wie du in wenigen Schritten

« deine Lebensmittelabfille fir dich und deinen Haushalt erfasst,

« wertvolle Tipps zur Reduzierung von Lebensmittelverschwendung erhaltst,
« deinen Geldbeutel und die Umwelt schonst,

« die Chance auf tolle Preise bekommst

« und der Wissenschaft hilfst.

Wir wiinschen dir viel Spali beim Stdbern, Ausprobieren, Messen und Reduzieren!
Alles was du zum Mitmachen brauchst, ist die Zu gut fiir die Tonne!-App (ZgfdT!) und etwas Zeit. Wir wiinschen dir
viel SpaB! So geht’s:

(6)%

Slow Food’

Deutschland
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ZWischen den beiden Messzeltraumen
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Miss mit! in der ZgfdT/-App v by | |

Schritt fiir Schritt — so geht's | Studienablauf der Aktionen

v) E@

1 2 5 6 (7)
Offne die Richte dein Fiille die Miss 7 Tage Entdecke Miss weitere 7 Abschluss
ZgfdT!-App personliches ; alltagstaugliche . .
oder aehe auf Kiichentagebuch ein anonyme Lebensmittel- Tipps gegen Tage und flle und Teilnahme
https://zugutfuer und wahle eine Umfrage abfall:e mr(]:lellnem Lebensmittel- die Umfrage G am |
dietonne; app/  Mitmach-Aktion aus aus aushalt verschwendung erneut aus ewinnspie
Idealfall I\,
messbare Abfallreduktion Is
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ermin zum Vormerken Disogtorn ve20 it HUB

Deutschland

detaillierte Ergebnisse
bei der DiFo 2.0-Abschlusskonferenz

am 17.09.2026
in Berlin




Missmit.de

Miss mit!
Jetzt Mitmach-Aktionen
in der Zu gut fiir die Tonnel-App entdecken

in der Zu gut fdr die Tonnel-App entdecken

Jetzt ney!
Kuchentagebuch

Willst dy erfahren,
beA du anh[(en

wie viele Lebensmittelabf:
aill
und passende L gsyn, ngen 2

o ¥ Lebensmlttelabfalle messen,
910w Food %‘{.’ :
SRR Deutschland

Das Dialogforum private Haushalte 2.0 wird im Rahmen der Nati ie zus ierung der
Lebensmittelverschwendung durch das Bundesministerium fiir Landwmschah Emahrung und Heimat
(BMLEH) gefordert. Es arbeitet eng mit der BMLEH-Initiative Zu gut fiir die Tonne! zusammen.

Die Projekttragerschaft erfolgt iber die Bundesanstalt fir Landwirtschaft und Erndhrung (BLE) tiber den O v}

Zeitraum Oktober 2023 bis er 2026. Das Dialogf wird von Slow Food Deutschland zusammen Verliste  Rezeptuche Tagebuch M:m
mit dem Fachgebiet Bildung fir Nachhaltige Ernahrung und Lebensmittelwissenschaft der TU Berlin
durchgefiihrt.
Gefordert durch: Das Dialogforum private Haushalte 2.0 wird im Rahmen der Nationalen
Strategie zur Reduzierung der Lebensmittelverschwendung durch das
% Bundesministerium Bundesministerium flr Landwirtschaft, Ernahrung und Heimat (BMLEH)
fiir Landwirtschaft, Erndhrung eférdert D/
und Heimat g o . e L /]
Es arbeitet eng mit der BMLEH-Initiative Zu gut fir die Tonne! zusammen. 1 o
Die Projekttragerschaft erfolgt Giber die Bundesanstalt fiir Landwirtschaft S ow F OOd
aufgrund eines Beschlusses und Erndhrung (BLE) Uber den Zeitraum Oktober 2023 bis September Deutschland
des Deutschen Bundestages 2026. Das Dialogforum wird von Slow Food Deutschland zusammen mit

dem Fachgebiet Bildung fiir Nachhaltige Ernahrung und
Lebensmittelwissenschaft der TU Berlin durchgefihrt.


https://www.missmit.de/

