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Impact (gesellschaftliche Auswirkungen): Das langfristige Ziel auf 
gesellschaftlicher Ebene, zu dem die Maßnahme beitragen soll.

Outcome (Ergebnis/Wirkung auf Ebene der Zielgruppe): Die Ziele oder Wirkungen, 
welche bei der Zielgruppe der Maßnahme erreicht werden sollen.

Output (Aktivitäten und Leistungen): Die Aktivitäten einer Maßnahme, durch die 
die Ziele der Maßnahme erreicht werden sollen.

Input (investierte Ressourcen): Die investierten personellen, finanziellen und 
materiellen Ressourcen, die für die Planung, Umsetzung und Auswertung der 
Maßnahme benötigt werden.

WIRKUNGSORIENTIERUNG
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Download

https://www.zugutfuerdietonne.de/fileadmin/zgfdt/sektorspezifische_Dialogforen/Private_Haushalte/Abschluss_am_21.6.23/workbook-massnahmen-wirkungslogik-lmv.pdf
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1. Welche Maßnahme hat gut funktioniert, welche hat nicht funktioniert? 

2. Was sind die Herausforderungen in der Praxis? 

3. Weiß man überhaupt, was wirkt, und woher weiß man das? 

4. Auf was achten Sie bei der Planung? 

5. Welche Zielgruppe visieren Sie an? 

6. Kann die App bei diesen Fragen helfen?

Leitfragen für Gruppendiskussionen zu Aktionen 
gegen Lebensmittelverschwendung 
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Mitmach-Aktionen

• Nutzer*innen können sich im 
Küchentagebuch für Mitmach-Aktionen 
anmelden

• Die Aktionen umfassen eine 
Intervention für Teilnehmende und 
siebentägige Messphasen davor und 
danach

• Externe Akteure können eigene 
Mitmach-Aktionen einstellen und 
erhalten eine automatisierte 
Auswertung zur Wirksamkeit ihrer 
Maßnahmen
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Für das Einstellen einer Aktion sind nur wenige Daten erforderlich:

(1) Der Name der Aktion
(2) Eine kurze Beschreibung der Aktion 
(3) Der zeitliche Rahmen 
(4) Das Evaluationsziel  
(5) Im Idealfall zudem ein passendes Bild

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an dialogforum@slowfood.de  

Die Vorteile

Sie erhalten automatisiertes Feedback, um die Wirksamkeit der 
eigenen Arbeit einzuschätzen

Einfache Handhabung für Teilnehmende über wissenschaftlich 
fundierte App

mailto:dialogforum@slowfood.de?subject=Anfrage%20Mitmach-Aktion%20ZgfdT!-App
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Bewerbung der App

• Wie können wir die App bekannter machen?

• Wie können wir mehr Menschen dazu  animieren 
das Küchentagebuch regelmäßig zu nutzen?

• Welche (online) Formate können wir nutzen?

Mitmach-Aktionen

• Welche Aktionen können Sie umsetzen, die mit 
der App begleitet werden?



Herzlichen Dank für Ihre Teilnahme

Bei Fragen, Wünschen und Anregungen können Sie uns gern kontaktieren:

dialogforum@slowfood.de

Das Dialogforum private Haushalte 2.0 wird im Rahmen der Nationalen Strategie 
zur Reduzierung der Lebensmittelverschwendung durch das Bundesministerium 
für Landwirtschaft, Ernährung und Heimat (BMLEH) gefördert. 
Es arbeitet eng mit der BMLEH-Initiative Zu gut für die Tonne! zusammen.
 
Die Projektträgerschaft erfolgt über die Bundesanstalt für Landwirtschaft und 
Ernährung (BLE) über den Zeitraum Oktober 2023 bis September 2026. Das 
Dialogforum wird von Slow Food Deutschland zusammen mit dem Fachgebiet 
Bildung für Nachhaltige Ernährung und Lebensmittelwissenschaft der TU Berlin 
durchgeführt.
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